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LOINOIPAU
O

Chon nghé 13 viéc méi nguoi sé chon cho minh mét tuong lai. Pay 1a mét qua trinh bao
gom cac hoat dong tim hiéu ban thin, tim hiéu thi trusng lao dong va tim hiéu cic tic dong
anh hudng t6i ban than dé xac dinh muc tiéu, ra quyét dinh nghé nghiép va thuc hién.

Viéc lya chon huéng hoc va chon nghé theo s6 thich va kha ning nghé nghiép rit quan
trong dé phat huy hét tiém nang cia mdi ngudi. Luit Binh ding gidi da khing dinh sy binh
dang ctia nam va nt trong viéc chon nganh, nghé hoc tip, dao tao. Tuy nhién, thyc té qua
trinh Iya chon nay con cé thé bi anh hudéng it nhiéu béi dinh kién gidi tit méi truong gido
duc gia dinh, nha trusong, xa hoi. Cac nghién ctiu cho thdy cic vai tro gidi hién nay van dugc
gan dinh theo gidi tinh va c6 anh huéng t6i sy phat trién nghé nghiép ctia nam, nit hoc sinh.
Vi thé, doi héi phai c6 nhiing né lyc chung trong viéc tao diéu kién va co héi nhu nhau cho
nam va ni hoc sinh trong hoc tip, hoat dong tim hiéu ban thin, kham pha thé gisi nghé
nghiép vv.

bé thuc hién dugc diéu nay, nhiing ngudi lam cong tac huéng nghiép can thiét phai c6
nhtng hiéu biét co ban vé giéi nhiam nhén dién va loai trit nhiing dinh kién giéi lam han ché
nhiing co hoi lya chon va can trd sy phat trién nghé nghiép ctia nam va na hoc sinh. Léng
ghép gidi trong cong tic huéng nghiép sé 1a phuong phap hiau hiéu gitp cho nam, ni hoc
sinh biét lyia chon va phat trién nghé nghiép dua trén co s kha nang, sé thich, cd tinh va gid
tri ciia minh chit khong phai duya trén sy khdc biét vé gidi tinh.

V6i muc dich hé trg viéc thuc hién cong tic hudng nghiép c6 nhay cam gisi, chung t6i
xin trin trong giGi thiéu tai liéu “Hudéng dan 16ng ghép gidi trong cong tic hudng nghiép cho
hoc sinh trung hoc” Hi vong rang, cudn tai liéu sé la cong cu hitu ich cho nhing ngusi lam
cong tdc hudng nghiép trong viéc hé trg hoc sinh ning cao ning luc huéng nghiép.

Tailiéu nay da dugc Cuc Nha gido va Can bo quan ly co s& gido duc thim dinh thdng 12
nam 2015 va dua vao danh muc sich tham khao qudéc gia va dugc ding tai trén website ctia
t6 chitc VVOB Viét Nam tai dia chi: www.vvob.be/vietnam.

Cuc Nha gido va Can bo quan ly co s& gido duc xin tran trong cim on sy ho trg cta té
chtic VVOB Viét Nam. Chung t6i ciing xin bay t6 16i cdm on chéin thanh téi ThS. D6 Thi
Tuong Vi, chuyén gia vé gidi, cac lanh dao, cdn bo va gido vién caa cac S&, Phong Gido duc
va Pao tao; cac truong Trung hoc co s, Trung hoc phé thong va Héi Lién hiép phu nd hai
tinh Quang Nam va Nghé An ctng cic can bo VVOB Viét Nam da rat nhiét tinh trong viéc
x4y dung tai liéu nay.
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LONG GHEP GIOI TRONG CONG TAC HUONG NGHIEP CHO HQC SINH TRUNG HOC

1. GIOI VA GIOI TINH

0 Khai ni¢m

Gi6i (Gender) la thudt ngit dung dé “chi ddc diém, vi tri, vai tro cia nam va nit trong tdt
cd cdc moi quan hé xa hoi”.

Gidi chi sy khac biét gitta nam va nt c6 dugc do qua trinh hoc hai ti gia dinh, nha
trudng va giao ti€p xa hoi chit khong phai sinh ra da c6’.

Nhu viy, c6 thé hiéu gidi chi sy khac biét vé vi tri, vai tro, trach nhiém, quyén luc, gid tri
va hanh vi Gng xt gitia nam va n@. Diéu nay dugc hinh thanh qua gido duc va hoc hai
dua trén quan niém, niém tin cht quan ctia mét nén van hoéa hay tip tuc xa hoi cy thé.
Vi du: Nam gi6i phai c6 tinh quyét dodn, nt giéi phai diu dang va biét hi sinh; con
trai hoc giéi Todn, con gai hoc gi6i Vian. Hau hét gido vién mam non la nt gidi, trong
khi hau hét hiéu truéng céc trudng trung hoc phé thong 1a nam gidi.

|
/]

-

1 Qudchéinusc CHXHCN Viét Nam. Luat Binh ding gi6i, 2006. Diéu S, Khoan 1.
2 Vit Manh Lgi, 2007. Binh déng gi6i va phong chéng bao lyc gia dinh.
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GIOI VA GIOI TINH

Gié6i tinh (Sex) la thuat ngit ding dé “chi cdc ddc diém sinh hoc cia nam va nit”™,

Cac diac diém sinh hoc cia nam va ntt dugc thé hién ¢ mot s6 khia canh cu thé nhu:
cdu tao co thé, dic diém sinh li hay chiic nang sinh san*. Trong d6 su khic nhau r6
rang nhit vé gidi tinh gia nam va ni la chic niang sinh san. Con ngudi khi sinh
ra da c6 nhiing dic diém vé gidi tinh; nhing dic diém nay hau nhu khong thay déi
trong sudt cudc doi va ciing khong thé hoan déi gitta nam va ni.
Vi du: Nt gi6i c6 budng triing, tit cung. Nam gidi c6 tinh triing,

Gidi tinh chi la ddu hiéu dau tién va lau dai gitp chung ta phan biét dugc nam va n, la
thién chic giip mai giGi thuc hién chiic ning duy tri noi giéng, ddm béo cho sy tén tai
va phat trién ctia xa hoi. Ban than sy khdc biét vé gidi tinh khong tryc tiép tao ra bat binh
dang giéi ma chinh nhiing mong doi rdp khudn ctia ching ta vé nam tinh va nt tinh; sy
ki vong khdc nhau ctia ching ta vé vai tro, trach nhiém, ning luc, dia vixa hoj, ... cianam
giGi va nit giéi méi chinh 1a nguyén nhéan dan t6i sy bt binh dang gidi.

3 Qudc hoi nuéc CHXHCN Viét Nam. Luat Binh déng gi6i, 2006. Biéu S, Khoan 2.
4 Quy H6 trg sang kién tu phap. Huéng dan léng ghép gisi, 2015.
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LONG GHEP GIOI TRONG CONG TAC HUONG NGHIEP CHO HQC SINH TRUNG HOC

Bdng 1. Phadn biét gidi va gidi tinh

Gidi

Gidi tinh

La ddc trung xa hoi, do hoc héi ma cé

Vi du: Con trai thuong dugc rén tinh ty
tin, manh mé; dugc cho la phu hgp véi
nganh/nghé mang tinh ki thuit. Con
gai dugc rén day tinh cin thén, ti mi;
dugc cho 1a phtt hgp véi nganh nghé
mang tinh xa hdi va nhan van.

La dac trung sinh hoc; bdm sinh, sinh ra
da cé

Vi du: C6 tinh trung 1a dic diém gidi
tinh cia nam gidi. Mang thai, sinh dé Ia
dac diém gidi tinh cta nit gidi.

Da dang, khdc nhau 6 cdc quoc gia, viing,
mién va gitia cdc nén van héa.

Vi du: O nhiéu noi, nam lam gido vién
mau gido hay nha thiét ké thoi trang
gioi. Phu nit ¢ cac nudc dao Hoi phai
c6 mang che mit khi di ra ngoai dudng

phé.

Déng nhdt, giong nhau trong ciing mot gidi
va phd bién trén toan thé gidi.

Vi du: O moi noi, ni giGi déu co ti cung,
budng triing va cé thé mang thai. Nam
gidi déu co tinh hoan va c6 thé san xuat
tinh triing dé€ duy tri noi giong,

C6 thé thay doi theo qud trinh phdt trién
duéi tdc dong ciia cdc yéu t6 vin hda, xa

hgi

Vi du: Truéc day phy nit khong hoic it
dugc tham gia quan i xa hoi. Ngay nay,
nhiéu phu nt ]a téng théng, thu tuéng
gioi.

Khong thay déi theo khong gian va thoi
gian

Vi du: Tt thé hé nay sang thé hé khac
nam giéi khong thé mang thai, phu na
khong thé san sinh ra tinh triing,
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GIOI VA GIOI TINH

@ Quia trinh hinh thanh cic dac diém gidi

|
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NGHE THUAT BAN BE

CAC PHUONG TIEN / \ e
TRUYEN THONG T TON GIAO
THE CHE XA HOI

Hinh 1. M6 hinh xd hoi hoa gidi

Céc dic diém gidi cia méi ca nhan mang ddm nét vin hoda, tip quin cia tiing gia dinh va dia
phuong; dong thoi, né ciing bi anh huéng béi nhiing yéu t6 xa hoi nhu thé ché chinh
tri, kinh t&, van héa, moi trudng, cic phuong tién truyén thong dai ching, dic biétla
gido duc trong gia dinh va nha truong.

Theo m6 hinh nay, ngay tir khi sinh ra va trong su6t qua trinh 16n 1én, méi con ngusi
luén dugc xa hoi hda, tré thanh nhing cdu bé/ngudi dan 6ng trong tién trinh nam
tinh héa; trd thanh nhing c6 gdi/ngudi dan ba trong tién trinh nit tinh héa. Thong
qua sy gido duc va trai nghiém xa hdi, nhiing c6 bé va cau bé thudng phai nhap tam
nhiing quan niém nay ciing nhu nhiing mong dgi cua xa héi vé dic diém va vai tro
ctia gi6i minh. T d6, ty diéu chinh, uén ndn va rén luyén dé€ tré thanh mau hinh
nhting ngusi dan 6ng va ngudi dan ba ma xa héi hay cong dong d6 mong doi. Vi dy,
¢ Viét Nam, trong phan 16n céc gia dinh, con trai thudng phai rén tinh cich manh
mé, quyét dodn, dugc huéng dan lam thg mdc, tho né, bé cui, ginh nudc,... 1a nguoi
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LONG GHEP GIGI TRONG CONG TAC HUONG NGHIEP CHO HOC SINH TRUNG HOC

ra quyét dinh. Con con gdi thudng phai rén tinh cin thén, chiu khé; dugc huéng dan
lam noi trg, may v4, théu thua, .... la nguoi thita hanh, nhan nhin.

Qua trinh x3 hoi hoéa gidi dién ra lién tuc, dan d4n da hinh thanh hai khuén mau
ngudi nam va ngudi nd véi nhiing chudn muc vé gid tri va vai tro khac nhau trong xa
hoéi. Cach nghi rap khuoén vé gisi nay cé thé can tré ca nhan phat huy nang luc va sé
trudng trong linh viic nghé nghiép ma minh yéu thich.

@ Van dung trong cong tic huéng nghiép

Hiéu dung vé gidi va gidi tinh giup ching ta nhén dién dugc nhiing yéu to sinh hoc va
xd hoi gdy dnh hudng téi qud trinh phdt trién cdc dac diém tam sinh i cd nhdn, ndng lyc
ciing nhu lya chon nghé nghiép ciia nam, nit hoc sinh.

Nhan thtic vé giéi ciia mdi ngudi (nam hay nit) sé anh hudng dén viéc tiép cin cong
bang t6i cdc co hoi hoc tip, tham gia hoat dong huéng nghiép va phat trién nghé
nghiép... caa hoc sinh.

Diéu nay yéu cau ban than hoc sinh (nam, nit) 1a cht thé ctia qud trinh huéng nghiép
va cdc nha quén li, gido vién, cha me ... - nhiing ngudi lam cong tic huéng nghiép
cho hoc sinh c4n phai c6 nhén thiic va thuc hanh dung ddn vé gidi.

Do vy, khi tién hanh cic hoat dong, ngudi lam cong tic hudng nghiép can chu y
t6i dic diém gidi cta tiing ving, mién, tting ca nhan hoc sinh nam, nt d€ tao co héi
nhu nhau va diéu kién pht hgp cho cic em trong viéc kham pha ban than, tim hiéu
thi truong lao dong, dao tao va xay dung ké hoach nghé nghiép. Muc dich cudi ciing
1a phat huy t6i da tiém nang cta hoc sinh ma khong bi can tré bai dinh kién gidi va
phén biét d6i xu vé gidi.

17




DINH KIEN GIOI VA PHAN BIET BOI XU VE GIOI

2. PINH KIEN GIOI
VA PHAN BIET POI1 XU VE GIOI

& Khai niém

Dinh kién gidi la nhitng nhan thiic, thdi d6 va ddnh gid thién léch, tiéu cuc vé ddc diém,
vi tri, vai tro va ndng lyc ciia nam hodc nit®.

Vi du: Nam gi6i manh mé, quyét dodn hon phu n@; phu n@ dju dang, c4n thian hon
nam gidi....

Phan biét d6i xi vé gidi la viéc han ché, logi trii, khong cong nhdn hodc khéng coi trong
vai tro, vi tri ciia nam va nii, gdy bdt binh ddng gitia nam va nit trong cdc linh vyc ciia doi
song xa hoiva gia dinh®.

Vi du: Hoc sinh nt thich choi béng d4 nhung c6 thé khong dugc cha me hodc thay
c6 khuyén khich. Nhiéu doanh nghiép kinh doanh thudc linh vuc ki thuit, cong
nghé cao chi tuyén nam ma it hodc khong tuyén ni; ngugc lai, nam c6 thé khong
dugc uvu tién bing na khi tuyén dung vao nhiing vi tri nhu thu ki, gido vién mam
non,... mic ditho c6 thé lam rat t6t cic cong viéc nay.

Tu nhiing khi niém trén cho thdy, dinh kién gidi 12 hé théng tu tudng (tu duy, cich
nghi) caa con ngudi, dugc hinh thanh theo quan niém vin héa truyén théng thim
sau trong nhan thic caa méi ngudi va thuong phan dnh khong khich quan, khong
cong bang, hodc khong dung vé dic diém va nang lyc thuc té€ cia méi nguoi. Pinh
kién gidi sé dan dén phan biét d6i xu vé gidi, trong d6 sy phan biét r6 nhét va phd
bién ¢ moi nén van hoéa la nt thuong bi danh gia thdp hon nam vé vi thé, vai tro, gid
tri va nang luc nghé nghiép. Hing ngay, trong cic méi quan hé gidi ching ta thudng
rdt dé c6 dinh kién gi6i d6i v6i nam hodc nit, nhung c6 thé ching ta khéng nhan ra
hoac khong cho do6 1a vin dé giGi gay bat 1gi cho su phat trién ctia nam hoac n.

Dinh kién gidi va phin biét doi xi vé gidi la nguyén nhan séu xa cta tinh trang bat
binh ding gidi. N6 cin tré ni gidi hoac nam gidi tham gia vao qua trinh ra quyét
dinh, tiép can va kiém sodt cic nguén luc trong gia dinh va ngoai xa héi. Déng thai,
dinh kién gi6i “dong khung” ngudi phu nit va nam gidi theo nhiing chuén muc ma

5 Qudc hoi nuéc CHXHCN Viét Nam. Lut Binh dang gi¢i, 2006. Diéu 5, Khoan 4.
6 Quoc hoi nuéc CHXHCN Viét Nam. Luat Binh dang gidi, 2006. Diéu 5, Khoan 5.
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cong déng mong mudn, khién cho phu n@ va nam gidi khong c6 su chia sé véi nhau
hoic khong phat huy hét kha nang thuc chit cta ho’.

@ Van dung trong cong tic huéng nghiép

Céc dinh kién gidi thuong gy ra tic dong tiéu cuc cho ca nam va n@. Pinh kién gidi
c6 thélam cho hoc sinh nam va hoc sinh n@ phai luén luén né luc dé€ dat dugc nhiing
mong doi cua gia dinh va xa hoi vé vai tro caa méi gigi. Mt khdc, c6 thé do cac dinh
kién gi6i ma moét s6 hoc sinh nam hoac hoc sinh n da khong dam boc 16 kha nang
thién bdm ctia minh néu né trdi véi quan niém, cach nghi chung vé gisi nao dé trong
cong dong ma hoc sinh nam hodc hoc sinh nit 6 sinh séng. Piéu nay, c6 thélam cho
mot s6 hoc sinh nam va hoc sinh nt - nhiing hoc sinh ¢6 kha nang va s& thich khac
v6i mong doi ctia gia dinh va xa hoi sé rdt boi réi hodc rat kho khan trong viéc nhén
thic ban than, sé bi han ché pham vi tim hiéu nghé nghiép va hé théng dao tao dé c6
quyét dinh vé huéng hoc va chon nghé thich hgp.

x»”

Két qua la sy lya chon va phat trién nghé nghiép khong theo “ré” ciy nghé nghiép® (c4 tinh,
s& thich, ning luc hay gi4 tri nghé nghiép).

Vi dy: Hoang la moét hoc sinh nam, c6 kha nang viét lach, sdng tao va
rdt mé vin hoc. Em thich theo nganh su pham moén van, nhung do tac
dong cua gia dinh va dinh kién gidi cho ring gido vién van phtt hop véi
nt giéi hon nén em da theo hoc nganh tai chinh ngén hang. Hoang
thdy thi€u dong luc d€ hoc tét, em chi c6 ging dé€ hoc xong trung cap
tai chinh. Két qua la sau khi ra truong, Hoang rat khé khin dé tim viéc
lam dtng véi nganh tai chinh da hoc.

7 & "2 Quy HJ tro sang kién tu phap. Huéng dan 1dng ghép gidi, 2015.
8 Xem thém phuy luc 3 vé Li thuyét Cay nghé nghiép.
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VAI TRO GIOI VA PHAN CONG LAO PONG THEO GIOI

3. VAI TRO GIOI

Q Khai niém

Vai tro gidi la nhiing cong viéc, nhiém vy, vi tri ma nam va nit thyc hién hay dam nhiém

hang ngay’.

Hinh dnh mét s6 nghé nghiép nam gidi va nit giéi dang dam nhiém"’

-

2. Nam, n@ nganh dién 4. N co ph6 Nguyén Kim Chéu ciing dong nghiép

9 Quy H6 trg sdng kién tu phép. Huéng dan 16ng ghép gisi, 2015.

10 Anh 1. Nguén: http://news.zingvn/Nghe-bao-Nghich-ly-ve-binh-dang-gioi-linh-vuc-truyen-thong-post371168.
html

Anh 2. Nguén: http://www.evn.comvn/News/Tin-tuc-Hoat-dong/Thong-tin-Su-kien/Cac-hoat-dong-ky-niem-60-
nam-.truyen-thong-nganh-Dien-Gan-voi-truyen-thong-niem-tin-va-tu-hao-cach-mang.aspx

Anh 3. Nguén: http://hvpnvn.eduvn/Tintuc.aspx?tid=1109

Anh 4.Nguén: http://news.zing.vn/Nu-phi-cong-xinh-dep-don-giao-thua-tren-chin-tang-may-post302271.html
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Ngudi ta thuong nhém cdc cong viéc, nhiém vu cu thé thanh 3 loai vai tro gidi sau:

Vai tro sdn xudt: Bao gém cic cong viéc, hoat dong nham tao thu nhap, gitp cho su
phat trién thinh vugng vé kinh té, vin hoéa cua gia dinh va xa h¢i. D6 1a cic hoat dong
san xudt, kinh doanh, sing tic, hanh chinh su nghiép, dich vy,... trong moi linh vuc
ctia doi s6ng xa hoi (nhu tréng trot, chin nudi, gido duc, y té, nghé thuit, xay dung,

hang khong, cong nghé,...).

Vai tro gia dinh: La tit ca cic hoat dong khong tao ra thu nhép bao gom noi trg,
nuoi day con cdi, cham séc cac thanh vién trong gia dinh, nghi ngoi giai tri,...

Vai tro cong dong: La tit ca cac hoat dong dién ra ngoai pham vi gia dinh nham dap
tng nhu cdu cta cdng dong nhu: phuc vu cic hoat dong 1é hoi, lao dong cong ich,
hop hoi, trao d6i thong tin, git gin trat ty, vé sinh noi cong cong, tham hoi, hoa giai...
hodc tham gia quan li cong dong.

Céc vai tro gidi vita chiu tac dong ctia yéu t6 ty nhién (nhu tudi téc, gidi tinh va cac
dic diém sinh hoc) vira chiu tdc dong ctia yéu t6 xa hoi (tdp quén, vin héa, ton gido,
su ki vong ctia xa hoi vé vai tro cia méi gic')'i,...). Do véy, viéc thuc hién cac vai tro giGi
ciing bi dnh huéng bai cdc dinh kién gisi. Ching han ¢ Viét Nam, nam gi6i thusng
lam céc cong viéc dugc coi 1a cong viéc nang, quan trong nhu cay biia, cdu dudng,
lanh dao... trong khi nit gisi thudng lam cic cong viéc dugc coi la viéc nhe nhu nhé
co, cdy lua, gido vién, thu ki ... Trong gia dinh, phu n@ thuong phai ddm nhiém céc
cong viéc noi trg, cham séc nguoi 6m,... nhiing viéc nay thuong dugc coi la khong
quan trong.

Q Van dyng trong cong tac huéng nghiép
Hiéu vé vai tro gidi gitp nam, nit hoc sinh va nhiing ngusi lam céng tac huéng nghiép
hiéu rang dinh kién gisi va phéan biét d6i xu vé giéi trong phan cong lao dong sé tac
dong dén quyét dinh Iya chon viéc lam cta cic em.
biéu 9, B Luat Lao dong ban hanh nam 2012 quy dinh: Viéclam Ia hoat donglao dong
tao ra thu nhap ma khong bi phap luat cim. Viéc lam dugc thé hién duéi 3 hinh thic:
- Congviéc dé nhan tién luong, tién cong hodc hién vit cho cong viéc do;
- Cong viéc d€ thu lgi cho ban thin ma ban than lai c6 quyén st dung hoac
quyén s6 hitu mot phan hay toan bo tu liéu san xuit dé tién hanh cong viéc d6
(vi dy, chi trang trai, cht doanh nghiép v.v.);
- Congviéc cho ho gia dinh minh nhung khong dugc tra thti lao bing tién luong,
tién cong (vi du: ndi trg, lam vudn v.v).
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Nhu vdy, ca ba vai tro gi6i déu cé y nghia quan trong d6i v6i méi cd nhan. Tuy nhién,
cach hiéu vé gia tri cia nhiing vai tro gidi nay lai rdt khdc nhau trong nhan thic cta
moi ngudi; b ngudi cho ring cong viéc nay l1a t6t/quan trong nhung véi ngusi khac
lai khong tot/khong quan trong. Vi vdy, mot cong viéc dugc cho 1a tét/quan trong
can dugc dénh gid theo mat s6 tiéu chi sau:

- DPem lai niém dam mé cho chinh ngudi lao dong;

- Ngudi lao dong thuc sy yéu thich, tu hao vé noi minh lam viéc va cong viéc
minh dang lam;

- Nguoi lao dong gin bo, tin tudng, thoai mdi thyc sy véi dong nghiép cung
lam viég;

- DBugchudngluong/thudng hop Ii, hodc dugc danh gid xting ddng v6ikha ning,
cong stic, cong hién ctia nguoi lao dong.

R rang ring mudn cé cong viéc tot, moi ngudi (nam, nit) phai tim hiéu ban than
minh, tim hiéu nghé nghiép, cong viéc minh muén lam ma khoéng bi cic dinh kién
gidi gay anh hudng. Ttic la méi hoc sinh nam, ni can phai mé& réng pham vi tim hiéu
ca cic nghé thudc nhom s& thich, kha ning cta ban than (ké cd nghé méi xudt hién).
Ngoai ra, ngudi lam cong tac huéng nghiép cin phai c6 gdng han ché valoai bo cic
dinh kién giéi va phan biét d6i xtt vé gidi trong viéc st dung ngoén ngt, hinh anh vé
nghé nghiép va phan cong nhiém vu cho cin bd", gido vién va hoc sinh (nam ni);
ticla tao co hoi nhu nhau cho nam va nit hoc sinh khi tham gia tim hiéu, trao d6i hay
thuc hién cac hoat dong, cong viéc trong 16p va ngoai khoéa; dong thai cha y téi sy
khac biét vé giGi trong s& thich va nang luc hoc tip caa hoc sinh.

11 Tu cén b dugc ding trong tai liéu nay c6 nghia la cdc can bo trong cic co s& gido duc, trong Hoi LHPN va trong cdc
don vi khéc c6 lam cong téc hudng nghiép.
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Nam hay nit déu c6 thé lam tét cdc cong viéc phi truyén thong vé gici

12 Anh 1.Thdy Toan day mua. Ngudn: http://hssv.tienphong.vn/hoc-sinh-sinh-vien/nhung-thay-giao-hiem-hoi-cua-
truong-mam-non-659622.tpo

- Anh 2. Bé lam banh cookies. Nguén: http://meyeucon.org/31177/de-giup-tre-hoc-bang-nhieu-giac-quan-cung-mot-
luc/

- Anh 4. H6i LHPNVN - Actionaid international vietnam. Binh ding gi6i: Hom nay va ngy mai. Bc tranh “Giéi viéc
nuéc, ddm viée nha” ctia Tran Thuay Tién dat giai nhat cudc thi vé tranh vé binh dang gidi.
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CONG BANG GIOI VA BINH PANG GIOL

4. CONG B1°§NG GIOI
VA BINH DANG GIOI

Q Khai niém

Cong bing gidila cdch thiic doi xit phit hop v6i nit v nam trén co sé xem xét va coi trong
sy khdc biét vé nhu cdu, rao cdn vin héa, ndang luc dé tao diéu kién thudn loi cho ho phdt
huy t6i da kha ndng ciia minh'*, nhidm dem lai sy cong bing vé mdt co héi va diéu kién
thyc hién binh ddng cdc két qud cho ho, dya trén nang khiéu, kha nang va hiing thii cia
cd nhdn, bdt ké ho cé dac diém nao vé gidi.

Binh ding gidi la viéc nam, nit ¢6 vi tri, vai tro ngang nhau, dugc tao diéu kién, co hoi
nhdam phdt huy ndng lyc cia minh cho sy phdt trién ciia cong dong, ciia gia dinh va thy
hudng nhu nhau vé thanh qud ciia sy phdt trién do™.

Binh ddng gidi thé hién & viéc:

— Nam, ni¥ c6 vi tri, vai tré ngang nhau. Ddy viia la nguyén tic co bin vé quyén
binh ding, viia la muc tiéu ching ta phdi né lyc phdn ddu mdi dat dugc.

— Nam, nit dugc tao co h¢i nhu nhau va diéu kién phu hgp dého c6 thé phat
huy tdi da ning lvyc caa minh. Ddy ld co s nén ting dé tang quyén ndng cho
moi gidi.

— Nam, n&t dugc thy huéng nhu nhau vé thanh qua caa sy phat trién. Ddy la
thudc do két qua ddu ra ciia binh dding gidi, dam bdo sy cong bing xa hi.

Muc tiéu binh ding gi6i bao gom: (1) X6a bé moi hinh thiic phan biét d6i xi trén co
s& gidi; (2) Ghi nhan sukhéc biét va tao diéu kién thuin lgi cho nam, n@ phat huy t6i
da kha ning ctia minh va (3) Thiét 14p quan hé, hop tic, ho trg gitta nam, ni trong
moi linh vyc cia doi song xa hoi va gia dinh™®.

Nhu véy, binh ding giéi khong phai la sy hoan déi vai tro hay chiic nang ctia nam va
nt; cang khong phai la sy tuyét d6i hda bang cac con s6 hodc ti 1¢ phan tram 50/50
gitta nam va nd trong viéc thuc hién cic vai tro, nhiém vy hay ddm nhiém cac vi tri xa
hoi; ma binh dang gidi chinh 1a sy cong nhan va tén trong nhiing diém tuong dong va khdc
biét gitia nam va nit trong viéc thuc hién cac vai tro gi6i, dic biét la quyén luc vé chinh
tri va kinh té.

13 Quy H6 trg sing kién tu phép. Huéng dan 16ng ghép gii, 2018.
14 Qudc hoi nu6c CHXHCN Viét Nam. Luat Binh déng gisi, 2006. Diéu S.
15 Quy hé trg séng kién tu phap. Huéng dan 16ng ghép gidi, 2015.
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Do vay, khi néi dén binh ding giéi nghia la nam, n@ phai dugc binh dang thuc chait
trong cac khia canh: Binh ding vé quyén; Binh ding vé vi thé; Binh ding vé co héi; Binh
dang vé lgi ich; nhim tao diéu kién thuan lgi cho n@ va nam phat huy dugc téi da s6
trudng va ning luc cta ho, cing nhu c6 thé tiép can cong bang dugc cac co hoi va
ngudn luc cin thiét cho sy phét trién. Binh ding gidi la muc dich can phai dat dugc,
con cong bing gidi la cach thiic hay bién phép cén thuc hién dé€ dat dugc muc dich
binh ding gisi da dé ra.

@ Van dyng trong cong tac huéng nghiép

“Khéng c6 mot quic gia nao ma sy phdt trién va sy thinh viigng ciia nd lai chi do mot gidi
nam hodc mot gidi nit tao nén” va “Nhiing qudc gia rit ngin dugc khodng cdch giita nam
va nit trong viéc hoc tdp chinh la nhiing qudc gia da dat duoc sy tang truéng nhanh chong
va 6n dinh nhdt trong vong SO ndm qua” (Ngan hang thé gisi)'.

Cac hoat dong hudng nghiép déu c6 ging dam bao cong bing gidi va ti 1é tham
gia hop li gitia n@ va nam. D6 chinh 1a cdc bién phap cdn thiét dé dat dugc binh
déng gidi.

Do vay, khi t6 chic bat ki hoat dong huéng nghiép nao véi hoc sinh, vé thanh phan
ban t6 chtc, ngudi thuc hién, khach mai va hoc sinh tham gia ... déu c6 gang dé c6
ti 1é can bing hop li gita nam va nt, dac biét c6 sy tham gia cta ca hai giéi nam va
nt d6i véi cac cong viéc phi truyén théng dé€ tranh lam nang hon cac dinh kién gidi
trong nghé nghiép.

Theo B lu4t Lao dong nam 2012 quy dinh moi nguoilao dong déu c6 quyén: “Lam
viée, ty do lya chon viéc lam, nghé nghiép, hoc nghé, ndng cao trinh do nghé nghiép va

khong bi phan biét doi xi”".

Dé dat dugc diéu nay thi moi ngudi (ca nam gidi va nit gidi) trong céc giai doan phét
trién ctia cudc doi déu dugc binh ding vé quyén va co hoéi hoc tap. Cic em hoc sinh
(nam, nit) déu dam bao dugc binh dang vé quyén, vi thé, co hoi va lgi ich; cu thé la
dugc thita nhin c6 ning luc hoc tip nhu nhau; déu dugc tin tudng va tao diéu kién
thudn 1gi trong hoc tip, hoat dong va hoé trg huéng nghiép phu hop véi sé trudng
va nang lyc ctia minh. Khi d¢, trong tdt ci cic budc caa qud trinh huéng nghiép, tu
nhén thdc ban than, tim hiéu thé gisi nghé nghiép va lap ké hoach nghé nghiép,...cac
em déu sé khong bi tic dong bai bat ky moét khuoén mau gisi hay dinh kién gidi nao.

16 Trich tit nguon: Uy ban qudc gia vi sy tién b ctia phu nt - UNDP. Dy én VIE/96/011. Tai liéu tdp hudn Phan tich
gi6i va 1ap ké hoach duéi goc do gisi. Ha Noi, 1998
17 Quéc héi nuéc CHXHCN Viét Nam. B luat Lao dong nim 2012, Biéu S, Khoan 1, muc a.
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5. NHAY CAM GIOIL, TRACH NHIEM
GIOI VA LONG GHEP GIOI

& Khai niém

Nhay cdm gidi la chi khd ndng ciia mot cd nhdn hay mot t6 chiic trong viéc nhdn thiic
ddy diva diing din vé cdc van dé gidi va tdm quan trong ciia binh ding gidi trong to chiic
va trong thuc hién cdc hoat dong can thiép cu thé'®.

Trach nhiém gidi chi nhitng hanh dong thyc tién cia cd nhdn hodc t6 chiic dé gidi quyét
cdc vdn dé gidi, nhiam cdi thién hodc logi tris tinh trang bdt binh ddng gidi.

Long ghép gidi la bién phdp hay cdch thiic dua mdi quan tdm vé binh ding gidi vao trong
cong viéc hang ngay clia moi cd nhdn hay t8 chiic; ddy la quy trinh lién tuc, cé hé thong va
nhdt qudn xem xét va phdn tich ki luong cdc yéu t6 gidi trong tdt cd cdc khia canh hoat
dong khdc nhau dé xdc dinh dugc cdc vin dé gii va nguyén nhdan gdy bdt binh ddng gidi.
Dong thoi, thuc hién cdc bién phdp can thiép cu thé dé gidi quyét nhiing vdn dé bdt binh
dang gidi dé mot cdch hiéu qud.

Noi cich khac, 16ng ghép gidi la viéc cd nhan hay t6 chiic c6 nhay cam gidi va trach
nhiém gidi trong cong viéc hang ngay ctia minh dé€ dam bao:

— Nhén dién dugc cac vin dé gidi va phan tich nguyén nhan cang nhu tic dong tiéu
cyc ctia né téi su phat trién ctia cd nhén, t6 chuc va xa hoj;

— Dua ra cic bién phép can thiép (luat phép, chinh séch, co ché, hay cdc chuong
trinh hoat dong va phuong phap) dé gidi quyét van dé gisi mot cach hiéu qua
nhit. Cac bién phap can thiép nay can phai tinh dén nhu cdu, lgi ich, trai nghiém
va kha nang khac nhau ctia nam va nt.

Vi du: O mot truong trung hoc phé thong A, thong thuong can bg, gido vién nam
sé di tap hudn vé huéng nghiép nhiéu hon va ho c6 nhiéu thai gian dé tim hiéu
thong tin, ddc biét thong tin trén mang,...Trong khi d6 viéc t6 chuc thuc hién cac
hoat dong huéng nghiép tai nha trudng thi c6 cd nam va ni gido vién tham gia. La
ngudi nhay cam gidi, hiéu truéng sé nhan thdy vin dé trén c6 anh hudéng téi hiéu
qua cong tac huéng nghiép. La mét ngudi cé trach nhiém gidi, hiéu truéng sé tao
diéu kién dé c6 ca nii gido vién dugc tham gia tip hudn vé huéng nghiép hoaic ts
chitc cic hdi thao dé€ gido vién nit dugc chia sé lai cdc ndi dung hudng nghiép da
18 Quy Ho trg sang kién tu phap. Huéng dan 16ng ghép gidi, 2018.
26




LONG GHEP GIOI TRONG CONG TAC HUONG NGHIEP CHO HQC SINH TRUNG HOC

dugc tip hudn. Mit khéc, hiéu truéng sé sip xép thai khoa biéu cho phu hop dé
nt gido vién c6 thai gian tham gia tip hudn, thdo luan va tim hiéu théng tin huéng
nghiép v.v.

@ Véan dung trong cong tac huéng nghiép

Cong uéc Qudc té vé quyén tré em quy dinh: moi tré em sinh ra va 16n 1én, du la
trai hay gi déu c6 nhiing quyén co ban ctia con ngudi nhu Quyén dugc s6ng, quyén
dugc bao vé, quyén dugc hoc tip, quyén dugc tham gia va quyén dugc phat trién t6i
da moi ning luc, s& trudng cho sy phat trién toan dién cua ban than,....

Nhu vay, binh ding gidi la mot trong cic yéu t6 co ban dé gitp cic em hoc sinh
(nam, nit) dat dugc cic quyén co ban ctia con ngudi. Muén dat dugc binh ding gidi
thi phai thyc hién t6t cong téc 16ng ghép gidi trén co s& cd nhan hay t6 chic d6 phai
c6 nhay cam gidi va tridch nhiém gidi.

Long ghép gidi trong cong tac hudng nghiép dugc hiéu la cac ca nhén hay t6 chiic
huéng nghiép phai dua méi quan tdm vé giGi vao trong tit ca cic khiu caa cong tac
huéng nghiép, tir viéc quan Ii cho dén thuc hién va gidm sat cong tac hudng nghiép,
bao gém x4y dung ning luc huéng nghiép cho can bg, gido vién, hoc sinh va cha me
hoc sinh, phat trién co s& vt chit va nguén tai liéu, cing nhu t6 chuc thuc hién cac
hoat dong hudng nghiép déi véi hoc sinh va cha me hoc sinh, ...

Y nghia va vai tro to 16n ciia 16ng ghép gidi trong cong tic huéng nghiép dugc
mo hinh héa theo so d6 6 Hinh 2 duéi day:

Hinh 2. M6 hinh xa héi héa gidi va cong tdc huéng nghiép cé nhay cdm gidi
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MO HINH XA HOI HOA GIG1 VA TU VAN HUGNG NGHIEP
CO NHAY CAM GIGI CHO HOC SINH

QUATRINH XA HOI HOA GI

Sé thich
béngity | 0n o
& Na‘ng |I.l"(.
o, Khac \e, nghé nghiép
| Y nhau —>
e I Catinh
44"4.»"0«, @_@:‘@
e, % &S . . F— PR
Yy o . DUNG V01 KHA NANG, SG THiCH,
Gt | CATiN, GIA TRINGHE NGHIEP
nghé nghiép
Gido duc hang ngay Tructiép qua tuvan ca nhan/ nhom
(Nhat quan + lau dai) + Gio hoc/ hoat ddng nghé nghiép
+ Gidm can tré/ rao can vé
giéi trong huéng nghiép,
chon nghé
+ Md rdng thé gidi nganh/
nghé cho nam, nit hoc sinh
Iua chon theo sd thich, kha
} nang

+ Tang két qua hoc sinh
chon nganh nghé diing s&
trudng

A
g Phu huynh, Hoi LHPN va cong dong...

N

+ Nhan thiic ding vé gidi va binh - Tuang tac c6 nhay cdm gidi véi con/ hoc sinh qua hoat dong gido duc - day hoc:
déng gidi trong gido duc va huéng +Nhay cam gidi trong st dung hinh dnh, ngén ng, vi du nghé nghiép, phan cong lao
nghiép déng, phan nhom hoat dong

+ Luén deo “lang kinh gici” dé tich | ¢ + Chu y dén khac biét gisi trong s& thich va néng luc cia con/ hoc sinh

cyc thay d6i dinh kién gi6i va khuon | +Tao co hdi nhu nhau cho nam/ nit khi tham gia trao d8i, chia sé kinh nghiém hoc tap,
mau gidi trong tu van huéng nghiép hoat dong dé hinh thanh ky nang nghé nghiép.

cho hoc sinh + Khuyén khich con/hoc sinh biét 1ap ké hoach nghé nghiép cé nhay cam gidi

«Tin tudng nit hay nam déu c6 kha

nang phat trién mét ning luc nghé

nghiép nhat dinh
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PHIEU HOC TAP PHAN I
PHIEUHQC TAP 1.1

Nhiing ddc diém/nhdn dinh nao dudi day lién quan dén khdi niém gidi tinh hodc
gidi hodc cd gidi tinh va gigi? (hay ddnh ddu x vao cdc cft tuong ting)

Cac dic diém/nh4n dinh Gidi | o5 | Cagiditinh
tinh va gigi

1. Nam gi6i c6 ndi tiét to testosterone; manh
mé va quyét dodn.

2. Tré em trai thudng khong chon dé choi la
bup bé.

3. Con gai dén tudi diy thi c6 kinh hang
thang va thuong phai ria bat, trong em bé.

4. Hau hét hiéu truéng trudng trung hoc phé
thong la nam gidi.

5. Phu ni c6 noi tiét té estrogen, thich lam

dep.

6. Con trai thich d4 bong, con gdi thich nhay
day.

7. Tré em trai thudng vG giong & tudi déy thi.

8. Moi nam gidi déu c6 co bip to va khoe
manh.

9. N gisi khong c6 rau, diu dang va rut re.

10. Hau hét phi cong déu la nam gigi. Phan
16n y ta, diéu dudng vién la ni.
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PHIEU HOC TAP PHAN 1

PHIEUHQC TAP 1.2

Nhitng quan diém/nhdn dinh nao duéi ddy la dinh kién giéi hodc phdn biét doi xit
vé gidi ? (hay ddanh ddu x vao cdc cét tuong ting)

Phan biét do6i

Cic quan diém/nhéan dinh Pinh kién giéi it vé gidi

1. Con trai khong nén khéc léc, con gii
khong nén cht dong hen ho véi ban trai.

2. hoc sinh nam thuong dugc chon vao doi
tuyén thi hoc sinh giéi nghé nhiéu hon hoc
sinh ni.

3. Con gdi khong nén lam cac cong viéc tham
do dia chat, ky su cau duong.

4. Pan 6ng phii 1a ngudi try cot kiém tién,
nuoi séng gia dinh.

5. Con gdi khong nén choi d4 bong vi khong
ni tinh.

6. Nt dugc tuyén lam tiép vién hang khong
nhiéu hon nam.

7. Gido vién tiéu hoc thudng chon hoc sinh
nt lam 16p truéng nhiéu hon hoc sinh nam.

8. Nha trudng chi té chic néi chuyén chuyén
dé vé stic khoe sinh sin va phong tranh c6
thai ngoai y muén cho n sinh.

9. Gido vién thuong phan céng hoc sinh nam
chit céy, dao hé; hoc sinh nit quét16p va don
nha vé sinh.

10. Nam lam lanh dao giéi hon n@. N& quan
ly tai chinh gia dinh gi6i hon nam.
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LONG GHEP GIOI
TRONG CONG TAC HUGNG NGHIEP



SU CAN THIET VA NGUYEN TAC LONG GHEP GIGI TRONG CONG TAC HUONG NGHIEP

1. SU CAN THIET VANGUYEN TAC
LONG GHEP GIOI
TRONG CONG TAC HUONG NGHIEP

1.1. Su can thiét phai long ghép gidi trong cong tic huéng nghiép

@ Co sé phdp li cina viéc 1ong ghép gidi trong cong tdc huong nghiép.

Muc dich chit yéu ciia gido duc hudng nghiép la phdt hién, boi dudng tiém ndng sdng tao cila

cd nhdn, givip ho hiéu minh va hiéu yéu cdu ciia nghé, chudn bj cho ho sy san sang tdm li di vao

nhiing nghé ma cdc thanh phdn kinh tétrong xa hoi dang cdn nhdn lyc, trén co sé dé ddm bdo

syt phit hgp nghé cho méi cd nhan®. Do vay, 1ong ghép gidi trong cong tdc hudng nghiép

1a bién phap chién lugc nhim gitip nam, nit hoc sinh phat huy dugc t6i da ning luc nghé

nghiép ctia ban than, ddm bao dugc quyén binh ding ctia ho trong huéng nghiép.

Céc quyén binh ding nay dugc khing dinh trong hé thong cic vian ban quy pham

phép luat ctia quéc gia nhu sau (xem chi tiét phan phu luc):

1. Luét Binh dang gidi;

2. Chién lugc quoc gia vé binh déng gidi giai doan 2011 — 2020;

3. Luit Gido duc va Chién lugc phat trién gido duc 2011 - 2020;

4. Nghi dinh s6 48//2009/ND-CP ngay 15 thing 9 nim 2009 vé cic bién phap
dam bao binh ding gidi qui dinh.

Nhu véy, viéc thuc hién long ghép gidi trong linh vuic gido duc va dao tao néi chung

va cong tac huéng nghiép noéi riéng la trach nhiém chung cua céc co quan va t6 chuc

nham thuc ddy va bao vé quyén con ngudi ciia nam, nit hoc sinh, sinh vién 6 moi cdp

hoc; khoi day tiém nang nghé nghiép, ting hiéu qua lao dong ctia mdi ngudi, gép

phan dao tao ngudn nhén lyc cé chit lugng cho xa hoi.

@ Co'sé thuc tién

Mic du Luat binh dang giéi da quy dinh “Nam, n@& binh ding trong viéc lya chon
nganh, nghé hoc tip, dao tao” va B luat Lao dong nam 2012 cing quy dinh moi
ngudilao dong déu c6 quyén “Lam viéc, tu do lya chon viéc lam, nghé nghiép, hoc nghé,

19 B GD&DT - VVOB. Tai liéu tip hudn Di méi gido duc hudng nghiép trong trudng trung hoc, 2013.
34



LONG GHEP GIOI TRONG CONG TAC HUONG NGHIEP CHO HQC SINH TRUNG HOC

ndng cao trinh do nghé nghiép va khong bi phan biét doi xi™°.

Tong diéu tra ddin sé va nha 6 Viét Nam nam 2009 cho thdy “6 tit cd cdc viing/linh
viic kinh té, nam giéi déu co trinh 3¢ chuyén mon, ki thudt cao hon so véi nit gi6i”,
“ddc biét, ddn s6 nam 6 thanh thj co trinh dé chuyén mén ki thudt cao hon so véi
ddn s6 nit & cd thanh thj va néng thon™" .

“_ r

S0 liéu diéu tralao dong vaviéc lam Viét Nam ndam 2012 ciing chira “cé t6i S trong
9 nhom nghé sit dung it lao dong nit hon nam gidi nhu tho lap rdp va vian hanh
mdy moc thiét bj, tho thii cong va cdc nghé trong nong, lam, ngu nghiép; dic biét
chi ¢6 23,9% nix gidi la “Nha lanh dao”. Cdc nghé sit dung nhiéu lao dong nii hon
nam gidi la dich vu cd nhdn, bdo vé va bdn hang, chuyén mon ki thugt bdc cao va
chuyén mon ki thudt bac trung va lao dong gidn don”?* . Ddc biét, trong (34,9%)
s0 ngudi khong hoat dong kinh té vi dang di hoc, nam chiém ty I¢ cao hon nii (nam
gidi 45,1%, nii chi c6 28,4%). Ngvgc lai, nit gidi chiém hdu hét (96,1%) trong ty
trong nhiing nguoi khong hoat dong kinh tévi ly do néi trg” >3,

Cdc nganh ky thudt ti 1¢ sinh vién nit nhin chung thdp: Truong dai hoc Bdch khoa
Ha Ni c6 ti I¢ nit sinh vién chua dén 20%. Truong dai hoc Bdach khoa Da Nang ti
I¢ nii chiém khodng 15%; trong khi dé ti ¢ nay 6 truong dai hoc Su pham Pa Ning
la 73% va 6 truong dai hoc Ngoai thuong la 80% **.

20 Qudc hoi nuéc CHXHCN Viét Nam. B luit Lao dong nam 2012, Piéu S, Khoan 1, myca..

21 Téng cuc théng ké. Téng diéu tra dan s6 va nha & Viét Nam 2009. Gido duc Viét Nam: Phan tich cic chis6 cha yéu. Dan
theo duong link: file:///C:/Users/toshiba/Downloads/5_Chuyenkhao-Giaoduc.pdf.

22&23 Téng cuc Théng ké. Diéu tra Lao dong va Viéc lam Viét Nam ndm 2012. Dan theo dudng link: http://www.gopfp.
govvn/home?p_p_id=47_INSTANCE_Twlf&p_p_lifecycle=0&p_p_state=exclusive&p_p_mode=view&_47_
INSTANCE_Twlf_struts_action=%2FCMS_NEWS_LIST%2Fview_category&_47_ INSTANCE_Twlf
ArticleID=711330& 47 INSTANCE_Twlf TypeID=NC-TD

24 TS Nguyén Thi Nghia - Thi truéng Bo GD&DT. Tham ludn “Ning cao chét lugng ni sinh vién cac trudng dai hoc
nham ting cudng doi nga tri thitc Viét Nam” tai Héi thao khoa hoc N tri thitc Viét Nam d6i véi sy nghiép cong nghiép
hoa, hién dai hda dit nuéc, 2010
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9 Loiich ciia long ghép gidi trong cong tdc hudng nghiép

Thuc chét cua long ghép gidila dua ra cdc cach thic dé x6a bo dinh kién gisi va moi
hinh thtc phan biét d6i xtt vé gidi trong cong tic gido duc va huéng nghiép dé bao
vé cdc quyén con nguoi co ban cho nam, ni hoc sinh, phu ni va nam gidi; gép phan
gidi quyét cac bat binh dang gidi dang ton tai va thic ddy binh ding gii trong moi
linh vyc ctia doi s6ng xa hoi.

Long ghép gidi trong cong tic huéng nghiép sé tao co hdi cho nam, nit hoc sinh
dugc huéng moét nén gido duc t6t nhit cho sy phat trién nang Iyc ca nhan, ma khong
bi phén biét d6i xtt duéi bat ky hinh thitc nao; qua do, gitp cic em phat trién dugc
nang luc nghé nghiép ctia ban than pht hgp véi nhu ciu cta thi truong lao dong. Mat
khac, gido duc binh ding gidi va huéng nghiép c6 nhay cam gidi sé cé tac dong rit
16n dén phat trién nhéan cach ctia hoc sinh; hinh thanh cic quan diém tién bo vé gisi
ngay ti Ifa tudi hoc duong; tao nén ting cho hanh dong c6 trach nhiém gisi caa hoc
sinh khi cdc em truéng thanh, ...

Nhiing né luc 16ng ghép gidi trong cong tac hudng nghiép sé gitp cai thién va ndng
cao chdt lugng gido duc va huéng nghiép, gép phan tao dung hinh anh va ning cao
uy tin cta cdc co quan/t6 chic gido duc d6i véi dia phuong, cha me hoc sinh va cac
doanh nghiép st dunglao dong.

1.2. Nguyén tic co ban vé 16ng ghép gidi trong cong tic huéng nghiép

Long ghép gidi trong cong tdc hudng nghiép la viéc nhan ra va thita nhdn cé sy khdc nhau
gitta nam va ni (d6i véi cdc nhém hoc sinh, nhém lanh dao, cén bd, gido vién, cha
me hoc sinh va nhiing ngudi c6 lién quan) vé nhu cdu, miic d¢ ty tin, sy san sang va
nang lyc tham gia vao cac hoat dong huéng nghiép. Déng thoi, dua ra dugc cac bién
phdap can thiép phu hgp dé giai quyét cic vin dé gidi (néu c6) trong cong tic hudng
nghiép nhim thay déi (truéc mat va lau dai) tu duy va hanh dong c6 trach nhiém gidi
ctia cdc em hoc sinh va cia nhiing ngudi lam cong téc huéng nghiép (nha quanli, can
b, gido vién, cha me, v.v.).

Nhu vay, long ghép gidi trong cong tac hudng nghiép c6 nghia la nhiing ngudi lam
cong tac hudng nghiép cin phai c6 nhay cim gidi va trach nhiém gidi trong mot s6
khia canh chinh, bao gém:

* Xéy dung ning luc huéng nghiép cho hoc sinh;
* Boi dudng ning luc cho nhiing ngudi lam cong tic huéng nghiép;

* Lap ké hoach, chi dao, t6 chiic thyc hién va kiém tra, danh gid cong tic
huéng nghiép.
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Mudn vdy, c nhén va cc t6 chiic lam cong tic hudng nghiép phai bao ddm cic nguyén
tic co ban sau day:

- Nhén thic dung vé gidi va binh ding gii trong huéng nghiép. Cam két thuc
hién 16ng ghép gidi trong gido duc va huéng nghiép;

- C¢ lang kinh giéi trong moi hoat dong huéng nghiép tirlap ké hoach, phan cong
nhiém vy, boi dudng ning luc, t6 chic va thyc hién hoat dong, gidm sat va danh
gid v.v,;

- Thttanhén sy khdcbiét va tin tuéng nt hay nam déu c6 kha nanglam t6t cdc cong
viéc theo s& thich va kha nang nghé nghiép caa ho;

- Tuong tac c6 nhay cam gidi trong gido duc va hudng nghiép, tic la nhiing nguoi
lam cong tic huéng nghiép cin stt dung ngdn ngd, hinh anh, ciu chuyén,... vé
nghé nghiép mot cich trung tinh®.... va trinh rdi vao bay binh ding giéi*S;

- Dam bao ti I¢ can bing nam va n@ trong viéc tham gia t6 chuc, thuc hién va
huéng 1gi trong moi hoat dong gido duc va huéng nghiép;

- Taoramoi trudng hoc tip thin thién, dé hoc sinh nam va n@ c¢6 co héi cling trao
dei, doi thoai, hop tac trong hoc tip va hoat dong;

- Huéng dan, hé trg hoc sinh nhan ra kha nang, s& thich, ca tinh va gid tri nghé
nghiép ctia minh ma khoéng bi anh huéng béi rao can caa dinh kién gidi hodc
phén biét doi xtt vé gidi;

- flng ho, tu vin va khich 1¢ con trai/con géi, hoc sinh nam/n@ chon huéng hoc,
chon nghé theo “ré cay nghé nghiép” va phtt hgp véi diéu kién gia dinh, thi truong
lao dong v.v., ké ca lua chon cdc nganh/nghé phi truyén théng vé gidi.

25 Trung tinh nghia 1a ¢6 tinh trung gian gita hai tinh d6i khang, khong c6 hén tinh nay ma cang khong c6 hin tinh kia...
Nguon: http://tratu.sohavn/. Trung tinh vé gidi, vi du: dung thust ngit nam gidi, ni giéi hodc tré em trai, tré em gdi ma
khong tao ra khoang cich hodc khac biét gitta hai gii. Dung tén nhén vét trung tinh nghia la tén d6 c6 thé hi€u la nam
hoic nit déu duoc.

26 Bay binh dang gidi nghia 1a nhin vao s6 lugng thi thdy ni dugc cin bing, tham chi con dugc nhic t6i nhiéu hon; nhung
trén thyc té cic vai tro, vi tri ctia ho thudng kém quan trong hon nam giéi. Vi du: trong SGK mén Todn 16p 2 ni xudt hién
nhiéu hon nam trong céc hinh 4nh minh hoa. Tuy nhién, phan tich sdu ndi dung ctia nhiing hinh dnh nay cho théy: “Céc
nhén vit n& thuong lam nhiing cong viéc vé ndng nghiép, cham séc dong vit, trong cly, lam viéc nha, nfu dn, mua sim &
chg, lam nhén vién bdn hang hodc lam c¢6 gido; trong khi cic nhin vit nam thudng thdy cé mit trong cic hoat dong lién
quan t6i ky thudt, 1a nha lanh dao va cic cong viéc doi hoi cé tri thitc, cong nghé”.
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2. PINH HUONG LONG GHEP GIOI
TRONG XAY DUNG NANG LUC
HUONG NGHIEP CUA HOC SINH

2.1. X4y dung nang luc nhén thic ban thin c6 nhay cam giéi”’

Qua trinh hinh thanh s¢ thich, kha nang, cd tinh va gid tri nghé nghiép caa hoc sinh
nam va ni ludn bi énh huéng béi qué trinh xa hoi héa (xem so d6 1), diéu nay sé
anh huéng téi quan niém, nhan thic, niém tin va thai d6 lua chon nghé nghiép ctia
nam, ni hoc sinh. Vi du: Con trai thuéng dugc mua cic d6 choi xép hinh, 6 t6, siéu
nhén, tdp lam tho xdy,.. dugc khuyén khich va phin c6nglam c6ng viéc “ning, phiic
tap” nhu dao hé, khénh vic, stta chita d6 gia dung, d6 dién, diéu hanh 16p/t6, gitt gin
trat ty; dugc dinh hudng va sip xép hoc cdc nghé moc, tién, né, co khi,... nén nam
hoc sinh thudng tin 1a minh c6 kha nang hoc t6t cac nganh, nghé mang tinh ki thuat.
Nguogc lai, con gdi dugc mua d6 choi bup bé, ban hang, ndu an,.. dugc khuyén khich
va phin conglam cong viéc nhe, sy vu nhu gitp viéc ndi trg, vao diém, quanli sé sach
cho b6 me/thdy co,...; dugc dinh hudng va sip x€p hoc cic nghé may, théu, lam
dep, ...nén nt hoc sinh thudng tin ring minh khong pht hgp véi cac nganh ki thuit.
Do vay, khi st dung cic li thuyét huéng nghiép dé gitp hoc sinh xdy dung nang luc
nhén thic ban thin, ngudi lam huéng nghiép phéi c6 nhay cam gidi dé luén chu y
phat hién céc van dé gisi (dinh kién gi6i, khuén mau gi6i hay sy phan biét d6i xv vé
gidi, ... ) dang ton tai hodc c6 thé nay sinh trong qué trinh huéng nghiép c6 thé tic
dong tiéu cuc téi qua trinh xay dung nang luc nhan thic ban thin ctia nam, ni hoc
sinh. Cu thé:

— Qud trinh hinh thanh sé thich va khd ndng:

Anh hudng ctia vin dé gi6i t6i qud trinh hinh thanh s thich va kha ning lao dong
ctia méi ngudila két qua ctia gido duc va tic dong ctia phan conglao dong theo giGi
trong gia dinh va xa h¢i. Ngay nay van c6 dinh kién cho ring nam khoe manh, hoc
gioi cic mon ty nhién, nhung thiéu tinh kién nhan, ti mi va khéo léo, ... nén phu
hop hon véi cdc nganh mang tinh ki thuat, quanli, ... ; nithoc gidi cic mén xa hoj,
la ngudi yéu mém, nhay cam, nhung it quyét dodn, tu duy logic kém hon... nén
phu hgp hon véi cic nganh mang tinh xa héi va nhin vin. Dya trén nhing dinh
kién nay ma phan 16n con trai va con gai dugc dinh huéng sé thich va rén day dé

27 Tham khéo chuyén dé 1 tai lidu bd sung sach gido vién gido duc hudng nghiép 16p 9, 10, 11 va 12 - VVOB
Viét Nam, Ho Phung Hoang Phoenix, Tran Thi Thu, Nguyén Ngoc Tai, NXB bH Quoc gia 2012 - @& hiéu sau
v& Li thuyét Cay Nghé nghiép va Li thuyét Hé théng. Xem phu luc v& hai li thuyét nay.
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hinh thanh cdc ki nang mang dic tinh gi6i khac nhau théng qua d6 choi, tro choi,
mon hoc, hoat dong, thuc hanh, trai nghiém.

— Qud trinh hinh thanh cd tinh:

Nam thudng dugc mong doi la ngusi huéng ngoai, li tinh, naing dong, manh me,
quyét dodn, tu tin,.. vi thé, luoén dugc rén day va khuyén khich phét trién nhiing
tinh cich nay thong qua dé choi, tro choi, moén hoc, hoat dong ngoai khoa, ...
mang tinh ki thut, cong nghé; dugc ty do giao luu nhém ban. Nguoc lai, ni&t
dugc mong dgi la ngusi hudng ndi, nhay cam, cdn thin, ti mi, diém dam, kin
ddo, biét nhan nhin, ... vi thé dugc ren day va khuyén khich phat trién nhiing tinh
cach nay thong qua do choi, tro choi, moén hoc, hoat dong ngoai khoéa, ... mang
tinh xa hoi, nh4n vin, hanh chinh, su vy; thuong bi kiém soat nhiéu hon con trai
khi giao luu véi cdc nhom ban.

— Qud trinh hinh thanh gid tri nghé nghiép:

Dinh kién ring dan 6ng la tru cot gia dinh nén coi cong viéc ngoai xa hoi quan
trong hon cong viéc trong gia dinh. Xa héi cing dinh kién ring cong viéc mang
tinh ki thuét, quan li, nghién ctu khoa hoc,... c6 gid tri hon, dugc tra cong cao
hon cong viéc hanh chinh, nghiép vu. Con trai quan trong hon con gai trong viéc
“noi doi tong dudng”, thd phung t6 tién; nam thuong c6 y tuéng 16n va dam mé
nghé nghiép hon n&; nam phai thanh dat trong sy nghiép dé dugc ton trong va
lam vé vang dong toc; ni chi cdn ¢6 viéc lam 6n dinh, 14y chéng va vun vén cho
con cai, gia dinh, ...

— Anh huéng gidi tis gido vién:

Vi vi thé va uy tin cta gido vién luén lam cho hoc sinh tin theo. Niém tin va nhan
thic vé gidi ctia gido vién qua day hoc hay thuc hanh trén 16p c¢6 anh huéng manh
mé t6i sy Iya chon nghé nghiép cta nam, n@ hoc sinh. Vi du: néu gido vién co6
niém tin rang con trai hoc gidéi moén todn hon con gai, con gai hoc gidi vin hon
con trai. Hodc gido vién cho ring hoc sinh nam c6 kha nang hoc gioi ki thuat nén
pht hgp hon nghé mdc, han, co khi; con hoc sinh nit néi trdi hon véi nghé nuoéi
day tré, giao ti€p khach hang,...; thi nhing niém tin va nhén thic nghé mang
mau sic gidi nay ctia gido vién c6 tic dong truc tiép téi viéc xac dinh muc tiéu va
dinh huéng con dudng nghé nghiép ctia nam va ni hoc sinh.

—  Anh huéng gidi tit gia dinh:

Cha me c6 vai tro quan trong trong viéc huéng nghiép cho con. Cach hiéu vé
nam tinh va n@ tinh theo quan niém truyén théng (con trai phai manh mé, quyét
dodn, tru cdt gia dinh; con gai phai diu dang, nhan nhin, pht hgp véi cong viéc
nhe nhang,...) ciing cé vai tro rit quan trong trong viéc lya chon nghé nghiép
ctia nam, ni hoc sinh.
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—  Anh huéng gidi tit ban be:

O bac trung hoc, nam, n@ hoc sinh chiu tic dong rt 16n tit nhém ban, diy cing

la giai doan cdc em nhén ra hau hét ban sic gisi cia minh qua ban bé. Véi tinh
chét la mét nhém dong ding, ban bé 1a nguén tu van 16n vé huéng nghiép, chon
nghé cta hoc sinh. Mat khéc, 1a thanh vién ctia mét nhém, cic em ciing vira la
ngudi huéng dan, vira la tu vén vién ctia ban minh. Néu nhén thitc va niém tin vé
nghé ctia cic em ciing bi danh huéng bai cdc dinh kién gisi va khuén mau gidi, n6

theo “Ré ciy nghé nghiép”, ma theo nhém ban.

sé khién cho viéc xdc dinh muc tiéu va lap ké hoach nghé caa méi ca nhan khong

Mot sé goi y dinh hudng xdy dung ndng luc nhdn thic ban thdin co

nhay cam gidi

Khi phin c6ng nhiém vu cho hoc sinh cin chu y téi kha ning, s& thich va
cé tinh cta cic em (khong yéu cdu hoc sinh nit va hoc sinh nam lam riéng
nhting cong viéc theo quan niém truyén théng; ma c6 thé phin céng hoc
sinh ni stta chiia dung cu loc nuéc, lip bong dén, thiét ké do hoa trén may
tinh hoac choi béng d4... néu cic em thich va c6 thé lam dugc; dong thoi,
phan cong va khuyén khich hoc sinh nam quét don, vé sinh, hoc cdm hoa,
1am banh, choi nhay day, hat mua... );

Gitp nam, nit hoc sinh nhén dién dugc nhiing vin dé gidi, khuén mau gisi
gdy anh huéng t6i qua trinh x4y dyng ning luc nhan thdc ban thin cta cac
em. Khuyén khich nam, nit hoc sinh sin sang chia sé nhiing suy nghi va cam
xtic vé viéc cc em dugc ngudi khac nhin nhan vé kha ning, sé thich, cd tinh
nhu thé ndo. Piéu nay sé gitup cac em hiéu dugc cic anh hudng ctia dinh kién
giGi va phan biét d6i xu vé gidi;

Tao co hdi va c6 su danh gid cong bang d6i véi nam, nit hoc sinh khi cdc em
phét biéu, chia sé y kién hodc tham gia cdc hoat dong tip thé;

Nhay cam gidi trong viéc stt dung ngdén ng@i, hinh anh, phuong tién/cong cu
hay khi ldy vi du vé nghé nghiép. Can néu tén trung tinh (vi dy: nén néi Hoang
la mot hoc sinh thich hoc toan.... thay vinéi Hoangla mét hoc sinh nam ... ),
tranh dung cdc hinh anh vé cic cong viéc truyén thong ctia nam va nd, nén st
dung cic hinh dnh c6 cong viéc phi truyén thong va hoac cac hinh anh vé nghé
ma nam va ni déu lam dugc.

~
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2.2. Xay dung nang lvc nhédn thic nghé nghiép c6 nhay cam giéi

Tdéc dong tiéu cyc cua dinh kién gidi va phan biét d6i xa vé gidi khi hoc sinh tim hiéu
thong tin thi trudng dao tao va lao dong khong chi can tré viéc lya chon huéng hoc
va nghé nghiép cua nam, n& hoc sinh theo “ré”, ma con giy nén sy bét binh dang
gi6i. DBiéu nay c6 thé khién cho ngudilao dong la nam hodc nt bj tir chdi cong viéc,
bi han ché 6 mot s6 nghé nghiép nhit dinh hoac bj tra luong thip, hoac bi danh gia
sai léch kha nanglam viéc, don gian chi vi giéi tinh chit khong phai do nang luc nghé
nghiép ctia ho.

Néu hoc sinh nam, n@ da hinh thanh nang Iyc nhan thitc ban than c6 nhay cam gidi
thi cic em sé chtt dong tim hiéu cac thong tin vé thi truong dao tao va lao dong cé
nhay cam gidi. Piéu d6 c6 nghia la pham vi tim kiém thong tin dugc mé rong, khong
theo khuén mau truyén théng, c6 dinh huéng va duya trén sé thich, kha nang ctia ban
than.

@ Mot so goi y dinh hudng xdy dung ndng luc nhdn thiic nghé nghiép cé
nhay cam gidi**

— Cha y cung cdp thong tin cé nhay cam gidi khi t6 chiic cac hoat dong tu vin

tuyén sinh, tu vin huéng nghiép, két néi mang luéi sinh vién hoiac nhiing ngusi
thanh cong trong nghé nghiép, phd bién thong tin qua cic phuong tién thong
tin dai ching, tailiéu van ban va qua internet, ... nhim thay d6i nhén thic, thai
do6 nghé nghiép theo sy tién bo ctia xa hoi va phan conglao dong hién dai, toan
cdu héa; cian ddm bao ngudi cung cdp thong tin va hinh anh dua ra c¢6 ca dai
dién ctia nam va nt, dac biét chu y téi ty 1é dai dién cta gidi trong cac nghé phi
truyén thong;

— Ung ho va khuyén khich nam, n@ hoc sinh manh dan Iya chon nganh, nghé phi
truyén thong vé gidi, néu cac em tin tudng rang nganh nghé d6 pht hop véi ca
tinh, kha ning va gid tri nghé nghiép cia minh du cic em thudc gidi tinh nao;
Huéng dan hoc sinh trd 16i cdu hoi “minh c6 s& thich va kha ning dé theo hoc
nganh nay hay lam t6t nghé nay hay khong?”;

— Viéc phén cong c6 nhiéu gido vién ni day hay huéng dan cic mon hoc lién
quan t6i ky thudt ciing sé c6 vai tro quan trong lam mau hinh cho cdc nt hoc
sinh quan tam t&i cong nghé va ky thuit;

— Khich I¢ va tao diéu kién cho ni hoc sinh tiép cin va thyc hanh st dung thong
thao cdc thiét bj ki thut va cong nghé thong tin ngay khi con hoc 6 bac phd
thong.

S J
28 Tham khéo chuyén dé 1 tai liéu b6 sung sich gido vién gido duc hudng nghiép 16p 9, 10, 11 va 12 — VVOB Viét Nam,
Ho Phung Hoang Phoenix, Tran Thi Thu, Nguyén Ngoc Tai, NXB PH Qudc gia 2012 - dé hiéu thém vé cdc cach x4y dung
nang lyc nhan thuc nghé nghiép nhim van dung trong viéc l6ng ghép gisi.
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2.3. Xdy dyng ndng luc lgp ké hoach nghé nghiép*® c6 nhay cdm gidi

Khi hoc sinh da c6 nhay cam gidi trong viéc tim hiéu ban thin va thi trudng dao tao
valao dong nghia la cdc em da c6 kha nang hiéu dugc cac dinh kién gidi va phan biét
doi xu vé gidi c6 thé c6 tir gia dinh, ban be, hoan canh kinh té, béi canh vin hoa, xa
hoi .... anh hudng téi su lua chon nganh hoc va nghé nghiép. Su hiéu biét vé dinh
kién gi6i va phin biét d6i xu vé gidi nay sé giup cic em lap ké hoach nghé nghiép®
(ké hoach nghé nghiép) ctia minh mot cach c6 nhay cam gidi.

Lap ké hoach nghé nghiép c6 nhay cam gid6i la ké hoach dam bao phan biét d6i xu vé
gi6i sé khong anh huéng t6i muc tiéu nghé nghiép va tra 16i r6 cho 2 cau hoi:

- Muc tiéu nghé nghiép ctia minh la gi?

- Minh sé lam gi va lam nhu thé nao dé dat dugc muc tiéu dy?

Cha me hoc sinh c6 vai tro rdt quan trong trong quyét dinh nghé nghiép caa con em.
Muc tiéu nghé nghiép ctia hoc sinh c6 thé khic v6i mong mudn ctia cha me cic em.
Vi véy, d€ c6 ké hoach kha thi cho viéc dat dugc muc tiéu nghé nghiép, hoc sinh can
thiét phai nhan dugc sy ung ho tu gia dinh. Khi d6, cdc em cin théo luén v6i cha me
dé dam bao quyét dinh nghé nghiép ctia minh la phut hgp va kha thi, dugc lua chon

€ _x» A

dya trén “ré” cdy nghé nghiép caa ban than.

Mot s6 goi y dinh hudng xdy dung nang luc ldp ké hoach nghé nghiép cé
nhay cdm gidi

Xdc dinh muc tiéu nghé nghiép — céng viéc sé lam trong tuong lai. Cong viéc nay co
thé la cong viéc phi truyén thong; vi thé can chu y do tic dong bai dinh kién gidi, gia
dinh c6 thé ngin can cic em thyc hién muc tiéu d6. Vay nha trudng, thay c6 va cic ban
nganh sé gitp hoc sinh cdi gi va nhu thé nao dé cic em thuc hién dugc ké hoach nghé
nghiép ctia minh.

- Moi cha me hoc sinh tham gja vao nhiing hoat dong huéng nghiép, hoac phéi
hop v6i Hoi LHPN dé ho trg nang cao ning luc huéng nghiép cé nhay cim
gi6i cho cha me hoc sinh;

- Tao ra mdi truong lam viéc nhém cé sy hop tic thin thién vé gisi, khong chi
dam bao can bang vé s6 lugng ma con phai khuyén khich dugc tinh hop tac va

29 K& hoach nghé nghiép 1a ban ké hoach ma trong d6 hoc sinh nam, nir mé ta vé ban than (4 yéu té cta
“r&” cay nghé nghiép), nhimg tac dong anh hudng trong viéc chon hudng hoc, chon nghé; mé ta muc
tiéu nghé nghiép va cac viéc can lam.

30 VVOB Viét Nam, Ho Phung Hoang Phoenix, Tran Thi Thu, Nguyén Ngoc Tai. Tai liéu bd sung
sach gido vién gido duc hudng nghiép 16p 9, 10, 11 va 12 —, NXB PH Qudc gia 2012. Tham khao
chuyén dé 3 trong cac tai liéu nay dé hiéu thém vé cach thirc xdy dung ké hoach nghé nghiép. Xem
tom tat trong phu luc 3.
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tich cyc tham gia hoat dong cta nam, nit hoc sinh. Vi dy, ph4n c6ng hoc sinh
luan phién lam thu linh diéu hanh nhém, nhit1a d6i véi cic em na. Vai tro ctia
ngudi dan dit dugc thay déi ludn phién, xoay vong trong nhoém gitia nam va
nt hoc sinh. Viéc dao tao nam lam viéc nhém véi truéng nhom la ni va nguoc
lai cing rit quan trong trong viéc hinh thanh ki nang lanh dao va sy hop tac;

Tao diéu kién va khuyén khich hoc sinh hoc t6t nhiing mén hoc ma cic em yéu
thich. Diéu quan trong la trong qua trinh huéng nghiép cho nam, ni hoc sinh
va dao tao nghé cho nam, ni thanh nién tré khong dugc giéi han pham vi nghé
nghiép trong cai goi la dic diém nam tinh (nhu nghé co khi, ky thuat vién, ... )
hoic ni tinh (nhu cong viéc chim séc, nhén vién phuc vy, ... ). Can phai dam
bao nam, nit hoc sinh c6 quyén tiép cin binh ding nhiing xu huéng gido duc va
dao tao hudng nghiép trong moi loai hinh nghé nghiép, nham ddm bao sy phat
trién c4 nhéan theo ning lyc va s¢ truong ctia cac em.

Goi y, gitip nam, n@ hoc sinh suy ngdm va tu quan st xem ban than em dic
biét ndi trdi trong linh vuc hoc tip hay nghé nghiép nao;

Tao diéu kién dé hoc sinh tham gia vao cic hoat dong ngoai khda caa nha
trudng hay & thon x6m, phuong, quan ... c6 lién quan téi s& thich va kha
ndng cta cic em dé€ cic em va cha me hiéu r6 hon vé sé thich va kha nang caa
con em;

Gitp hoc sinh hiéu vé diéu kién ctia gia dinh, vé mong muén nghé nghiép caa
gia dinh méi em d¢€ gidm thiéu cic mau thuan trong muyc tiéu va mong mudn
nghé nghiép cta cic em va gia dinh;

Gitp hoc sinh tim hiéu vé diéu kién (chi phi, thdi gian) va yéu cdu hoc (mén
hoc, trinh d¢, ddu vao ...) dé dat dugc muc tiéu nghé nghiép;

Khuyén khich, tao diéu kién cho hoc sinh nam, ni tham gia nhiing hoat dong
cong dong, gitp d6 gia dinh va ngusi xung quanh dé€ c6 co hdi stt dung, rén
luyén va boc 16 nhiing kha ning san co;

H6 trg cung cdp thong tin cdp nhit vé thi truong lao dong va tuyén dung
dé chudn bi ho so ding ki sau khi t6t nghiép trung hoc co s& va trung hoc
phd thong.

Khoéng phdi ai khdc, chinh cdc em hoc sinh mdéi la nguoi quyét dinh
cudc doi minh. Do d6, quyét dinh nghé nghiép cita méi hoc sinh phdi
la quyét dinh do em do dua ra, phit hgp véi dam mé, ndng luc va sé
truong ciia minh.

43




PINH HUONG LONG GHEP GIOI TRONG QUAN LI HUONG NGHIEP

3. DINH HUONG LONG GHEP GIOI
TRONG QUAN LI HUONG NGHIEP

3.1 Pinh huénglong ghép gidi trong cic hoat dong huéng nghiép cia can
bd quan li

Long ghép gidi trong quan 1i huéng nghiép doi hoi can bo quan li phéi cé trach
nhiém gidi dé€ phan tich nhiing vin dé giéi hoac bat binh déng gi6i hién con ton tai
trong don vi hoac trong hogt déng qudn Ii huéng nghiép; phan tich nhiing tic dong
cua noé t6i hiéu qua cong tic hudng nghiép nhim dua ra cac bién phdp can thiép
phu hop.

Dé c6 nhay cam gidi va trach nhiém gidi trong quan li huéng nghiép, cin b quan li can phai:
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Long ghép gidi vao cong tdc xdy dung ké hoach chi dao cong tdc huéng
nghiép. C6 nghiala can b quan li phai c6 nhay cam gidi trong xay dung muc
tiéu, xdc dinh cdc hoat dong hudng nghiép va phan bé nguon luc can thiét dé
trién khai cdc hoat dong d6. Ngoai ra, con phai c6 nhay cam gidi trong phan
co6ng nhiém vu cho cic thanh vién, dam bao ring c6 ca nam va ni can bo,
gido vién trién khai thuc hién ké hoach huéng nghiép va moi ngudi hiéu dugc
trach nhiém thyc thi cia minh. Long ghép gidi vao lap ké hoach chi dao cong
tac huéng nghiép phai dat dugc mot s6 yéu ciu sau:

Dam bao phai c6 su tham gia l4p ké hoach ctia cd nam va n@ trong cdc nhém
doi tugng chiu tic dong chinh ctia ké hoach;

Thiét ké cac hoat dong huéng nghiép phai dép ting dugc cic nhu ciu gisi va
gidm thiéu cic rdo can vé gidi d6i véi cdc nhom déi tugng c6 lién quan (hoc
sinh, cdn b, gido vién, cha me hoc sinh va cic bén lién quan);

Ngudi chju trach nhiém tham muu l4p ké hoach va diéu hanh thuc hién ké
hoach cén phai c6 trach nhiém giéi;

Trudc khi ban hanh ké hoach can tham van cic chuyén gia giéi hoidc co quan
quan li nha nuéc vé binh ding gisi d€ dam bao ban ké hoach chi dao huéng
nghiép c6 nhay cam gidi.

Long ghép gidivao chuong trinh boi duong chuyén moén huéng nghié¢p. Dam
bao can bd quan li, cin bd va gido vién trong don vi phai c¢6 hiéu biét vé gidi,
binh ding gidi va ki nang long ghép gidi. Dy la buéc dau tién va quan trong
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nhdt d€ nang cao nhén thic vé binh ding gidi, thay déi tu duy va cich thic
tiép can cong bang va hiéu qua trong cong tic hudng nghiép; dong thoi ting
cuong dugc cam két caa lanh dao vé long ghép gidi trong cong tic hudng
nghiép. Long ghép gidi trong cong tic boi dudng chuyén moén hudng nghiép
can dat dugc cac yéu ciu sau:

Cdp quan li c6 ké hoach dai han vé dao tao, tap hudn vé binh ding gisi va
l6ng ghép gidi trong cong tac hudng nghiép cho can bg, gido vién;

Cén bo lanh dao chu chét c6 cam két thuc hién 16ng ghép gidi trong cong tac
huéng nghiép va thuc ddy thuc hién binh ding gidi;

Thiét ké cic muc tiéu vé binh ding gidi va phin bé nguon luc d¢€ thuc hién
cdc muc tiéu d¢;

Huéng dan, trg gitp can bo, gido vién dp dung nhiing kién thitc va ki ning
l6ng ghép gidi trong hoat dong hudng nghiép va trong cong viéc hang ngay;

Theo doi va khuyén khich dé dam bao dat muc tiéu vé binh déng gidi;

Theo doi, danh gid va phé bién kinh nghiém 16ng ghép gidi trong cong tic
huéng nghiép.

3.2. Pinh huéng long ghép gidi trong cdng tic huéng nghiép cia cin bg,
gido vién

Dbé giap hoc sinh dat dugc ba nang Ivc huéng nghiép cé nhay cam giéi néu trén
thi cdn b¢, gido vién ciing can c¢6 nhay cdm gidi va trach nhiém gidi. Cac yéu cdu can
dat dugc nhu sau:

Cén b, gido vién c6 hiéu biét vé gisi dé thdy dugc tdm quan trong ctia béi
canh vin héa gidi trong trudng hoc/16p hoc c6 tic ddong dén hiéu qua caa cic
chuong trinh huéng nghiép dang thuc hién;

Xdc dinh r6 vai tro va trach nhiém quan trong cta ban thin trong cong tac
huéng nghiép. Nhu véy, cin bo va gido vién phai thuong xuyén kiém tra, xem
xét va phén tich yéu t6 gidi trong céng viéc chuyén moén hang ngay, cing
nhu trong cic hoat dong huéng nghiép dé€ hé trg hoc sinh hiéu dugc sy anh
huoéng ctia dinh kién gidi, phan biét d6i xt vé gidi trong Iya chon nganh nghé.
Vi duy, phan tich sy mong dgi ctia cha me hoc sinh déi vé6i hoc sinh nam va
hoc sinh nit & dia phuong c6 anh hudng gi téi viéc hudng hoc, huéng nghiép,
chon nghé ctia cic em theo “ré cay nghé nghiép”;

Dit cong tic hudng nghiép ctia nha trudng trong béi canh xa hoi (xem hinh 2)
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dé thdy dugc hét cac rao can khich quan va chu quan vé giéi dang hang ngay
tac dong t6i nang luc hudng nghiép ctia nam, nt hoc sinh;

- Nhay cam gi6i khi stt dung cac li thuyét huéng nghiép, tim kiém cdc thong
tin huéng nghiép;

- C6 trach nhiém gi6i khi t6 chic va thuc hién cic hoat dong hudng nghiép
trong cung cdp thong tin huéng nghiép, st dung ngoén ngt, hinh anh, thé
hién thai d¢ Gng xt, hanh vi quan tdm, phan vai trong tiéu phdm, thé hién ciu
chuyén tinh huéng, bai tip thuc hanh .... ma khong cé dinh kién gidi va phan
biét doi xu vé gidi;

- Xay dung va tich cuc tham gia mang lu6i chuyén nghiép?'. Mang luéi chuyén
nghiép can c6 sy tham gia ctia cd nam va ni trong cac nganh nghé, linh vyic
khéc nhau, chd y sy dai dién cua cac thanh vién tit cic nghé phi truyén théng
vé gidi.

3.3. Pinh huéng long ghép gidi trong viéc ho tr¢g huéng nghiép cua cha
me hoc sinh

Huéng nghiép ctia hoc sinh chiu tic dong tir nhiéu phia, ti gia dinh, nha truong, ban
be, thé ché xa hoi, vin hda, ton gido, cic phuong tién truyén thong,... Trong d6, gia
dinh doéng vai tro cuc ki quan trong, tic dong truc tié€p 1én viéc xiy dung ké hoach
nghé nghiép hay ndi cach khac dén hiéu qua cta cong tic huéng nghiép. Phan cong
lao dong va ra quyét dinh trong nhiéu gia dinh con mang ning dinh kién gi6i va
khuon mau gidi, diéu nay anh huéng dén sy hinh thanh va phét trién nang luc huéng
nghiép caa con em. Ching han, phin I6n & cic gia dinh, cong viéc néi trg, chim soc
con cai thudng do ngusi me dam nhan; b6 phai lo kiém tién, tru cot gia dinh. Con
trai thuong dugc day lam cic cong viéc nhu bé ctii, ganh nudc, di cay, stta chia do
dién, .... Con gdi thuong dugc day lam cdc viéc nhu ndu com, giat gia, chim séc em,
di cdy, tha cong, my nghé, .... Tilé con gdi phai nghi hoc délao dong sém va giup bo
me viéc nha nhiéu hon con trai.

Nhu vdy, dé hoc sinh nam, nit ¢é dugc sy hé trg va ing hd ctia cha me trong viéc dinh
huéng nghé nghiép thi ca cha va me hoc sinh can:

— Dugc tip hudn va tuyén truyén dé€ hiéu cic li thuyét huéng nghiép c6 nhay cam
gidi;
— Dugc huéng dan cac ki nang tu van huéng nghiép cho con;

— Dugc hudng dan dé gitp con tim hiéu s& thich, kha ning nhu st dung tric

31 Mang lu6i chuyén nghiép 1a nhimg ngudi ciing lam vé hudng nghiép, ung ho, tao diéu kién cho
cong tac hudng nghiép va cung cap thong tin c6 lién quan tédi cong tac hudng nghiép.
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nghiém mat ma Holland, ung h¢ va khuyén khich con hoc tip va tham gia cic
hoat dong ngoai kho4, gitip d6 gia dinh va tham gia hoat dong xa hdi & cong
dong dé c6 co hoi st dung, rén luyén va boc 16 nhing kha nang sin co;

Chu dong tim hiéu thong tin vé co s¢ dao tao va xu huéng, nhu cau tuyén
dung qua dai bao, ban bé, ngudi than, bdo chi, thong tin tuyén sinh, cic trang
mang tuyén dung viéc lam; ...

Tich cyc gitp con c6 trai nghiém vé nghé nghiép tuong lai theo ning luc,
s@ trudng thong qua tham quan co s¢ dao tao, co s& san xudt, thuc tip nghé
nghiép, hoac tro chuyén véi nhiing ngudi trong nghé dé c6 thong tin da
chiéuy, thuc t¢;

HS6 trg con lap ké hoach cy thé d€ dat muc tiéu nghé nghiép.

Giup con huéng nghiép 1a mot cong viéc lau dai gin lién véi qua trinh hoc tap
valén 1én cta con; vi thé, rit can sy tuong tac chit ché va ho trg kip thai cta
cha me. Cong tac huéng nghiép sé c6 hiéu qua néu cha me:

Can tranh phin cong lao dong trong gia dinh theo dinh kién giéi va khuén
mau gidi va d6i xt vSi con trai, con gai theo tu tudng “trong nam khinh n&”;

Ung h¢ va khuyén khich con trai va con gdi manh dan lya chon nganh, nghé
pht hgp véi s6 thich, kha ning va cd tinh caa con, cho du d6 1a nganh/nghé
phi truyén thong vé gidi. Gitp con em trd 16i dugc cau hoi “minh c6 sé thich
va kha nang dé theo hoc nganh nay hay lam t6t nghé nay hay khong?”;

Xem xét boi canh nghé nghiép trong méi trudng réng 16n, toan cau héa (xem
hinh 2) dé thdy dugc hét cdc rao can ctia dinh kién gidi va phan biét d6i xt vé
gidi dang hang ngay tac dong t6i ning luc huéng nghiép ctia con, em minh.
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PHIEUHQC TAP PHANII

PHIEUHQC TAP 2.1.
Gidiva sy chuyén tiép ti huéng nghiép tdi viéc lam va nghé nghiép

Cau chuyén tinh huéng 2.1:

Ha ndm nay 19 tudi, con Diing 21 tudi, ho yéu nhau da gan hai nam nay. Ha vira
hoc xong trung hoc phé théng. Cé noéi sé di lam va tim mét cong viéc nhe nhang
nhu nhén vién ban hang, vi c6 khong c6 kha ning theo hoc dai hoc. Con Dang da
lam thg co khi hai nam nay va khong quan tdm dén viéc dao tao thém vé cong nghé
mdi, du anh hi vong ngay nao d6 sé khéi nghiép kinh doanh riéng.

Ca hai ba me caa Ha va Dang déu 6 nha noi trg va cha ctia ho déu la nhing ngusi
tru cot, lao dong kiém tién chinh trong gia dinh. Ha va Dang du dinh sé két hon
sau vai nam nia. Y dinh ctia Ding sau khi két hon 1a d€ Ha théi lam viéc va 6 nha
danh thoi gian nuoi day con cdi va cham séc gia dinh. Ha ciing néi rang dong y &
nha ngay khi c6 dy c6 thai. Ho cho rang diéu d6 1a hgp li vi thu nhép tirviéclam caa
Dung du d€ nuéi séng ca gia dinh hoj; vi thé, Ha khong viéc gi phai vit va kiém viéc
lam sau khi da tré thanh me. Ha va Daing chua bao gio nghe néi dén ti gidi, boi vay
ho ching c6 y niém gi vé y nghia ctia n6 ca.

Biing kién thiic hiéu biét vé gidi, anh/chi hay phan tich kiéu phdn cong lao dong truyén
thong theo quan niém ciia Ha va Diing nhu vdy c6 y nghia gi d6i vdi hiéu qud phdt trién
nghé nghiép va sy phdt trién cia xa hoi trong thoi dai ngay nay?
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PHIEU HQOC TAP 2.2.
St dung ngon ngii, hinh dnbh,... trung tinh vé giéi trong huéng nghiép

Cau chuyén tinh huéng 2.2:

M4y nam nia 13 Phuong sé 23 tudi, Phuong vira thi d6 vao nganh khoa hoc cong
nghé tai dai hoc Bach khoa. Vao dai hoc luén la muyc tiéu va uéc mo ma Phuong
theo dudi trong suét nhiing nim thing hoc phé thong, vi thé em da rat cham chi
hoc hanh dé€ c6 thé dat dugc uéc mo do6. Két hon cing Ia mot muc tiéu day trién
vong tiép theo cua Phuong vi Phuong da c6 moét mai tinh kéo dai dugc hai nim
nay. Phuong ciing c6 y dinh tim viéc lam thém trong thai sinh vién dé chi tra cac
chi phi dn, 6, hoc tip va chiéc xe mdy b6 me vay tién ngdn hang d€ mua cho Phuong
c6 phuong tién di lai.

Phuong cting dat muc tiéu sau khi ra truong sé két hon va c6 con; vi thé, Phuong rat
mudn s& httu moét can nha cing ngudi ban doi tuong lai ctia minh. Rén luyén thé
chit cang la mot trong s6 nhiing hing thu khic caa Phuong, Phuong luén 1én ké
hoach d¢€ gap g6 ban bé va cung tép luyén thé chit thuong ngay. Ngoai ra, Phuong
ciing c6 y dinh danh it nhdt mot budi t6i trong tuan dé giao luu véi cic nhém ban
khac, vi diéu d6 dem lai nhiéu lgi ich cho méi quan hé xa hoi cia Phuong.

Phuong cang cho ring chit lugng nudi day con cdi la rdt quan trong va tin vao sy
tham gia nuéi day con mét cich binh ding, béi khi d6 ca cha va me déu c6 anh
hudng tich cuc t6i qud trinh xa héi héa con cai.

Mit khac, Phuong ciing cho raing doc 1ap vé tai chinh 1a mét yéu cau bat budc dé c6
mot mdi quan hé binh ding that sy cia mét cip v chong. Su ton trong lan nhau
c6 gia tri d6i v6i hanh phuc gia dinh hon nhiéu la tinh nghia vu va dya trén sy phu
thudc ctia vg hodc chong. Phuong ciing cho riang viéc nha hoan toan rit dé dang
hoc hoi va chia sé gitia cic thanh vién trong gia dinh, chit khong phai liét ké mot
danh sédch nhiing viéc phai lam va chi gan cho mot gidi tinh nao do.

Phuong la ai? Ddy la mot c6 gdi hay chang trai? D6 cé phdi la vin dé khong? Co gi khdc
biét trong cdu chuyén néu trén khong néu chiing ta biét vé gidi tinh ciia mot nguoi? Quan
diém trung tinh vé gidi trong huéng nghiép nhu thé nay liéu cé de doa gi t6i sy phdt trién
bén viing ciia xa hgi khong?

49







PHAN Il

PHU LUC






LONG GHEP GIOI TRONG CONG TAC HUONG NGHIEP CHO HQC SINH TRUNG HOC

L

o-l , DANHMUycC
CAC KHAI NIEM GIGI CO LIEN QUAN

TI Khainiém No¢i dung

”La bét ki sy phan biét, loai trit hay han ché dya trén co s6
gidi tinh c6 tac dung hoac nham muc dich lam t6én hai hodc
Phan biét v6 hiéu hoéa viéc phu n&t dugc cong nhin, huéng thu hay
1 | doixiivdi thuc hién mét cach binh ding cic quyén con ngudi va nhiing
phu nit quyén tu do co ban trong cac linh vuc chinh tri, kinh té, xa
hoi, van hoa, dan sy va cic linh vuc khac, bat ké tinh trang
hén nhan cia ho”3?

La nhiing khdc biét gitta nam va ni trong tiép can nguén luc,
Bdt binh tham gia va thu huéng thanh qua phat trién trong xa hoi va
ddng gidi gia dinh dya duy nhit trén co s& gidi tinh (do ho 1a nam hoic
nﬁ’) 33

Chi sy bat binh dang gi6i trong mot linh vyc cu thé. Vin dé
gi6i bao gom su khac biét hodc khoang cich giy bat binh
3 | Vindégiéi | dang gitia hai gi6i **. Vi du: Ty 1é tré em gdi bo hoc & trung
hoc phé thong nhiéu hon tré em trai, tré em trai bi bao luc
hoc duong nhiéu hon tré em gai.

32 Céng uéc CEDAW, biéu 1.
33&34 Bo LD, TB va XH - UN Women. Tai liéu Huéng dan 16ng ghép gidi trong linh vuc gido duc va dao tao, 2014.
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PHU LUC 1: CAC KHAI NIEM CO BAN VE GIOI CO LIEN QUAN

La mong mudn, méi quan tdm ctia nam va nt. Nhu cau giéi

dugc chia thanh hai loai:

»  Nhu cdu gi6i thuc té: La nhu cdu cu thé, tic thoi va thiét yéu
ctia nam, ni khi dugc dép ting sé gitp ho hién tét hon cac
vai tro, nhiém vy hang ngay. Vi du: nuéc sach, thuc phdm,

Nhu cdu cong cy lao dong, viéclam....

gidi » Nhu cdu gidi chién lugc: La nhu ciu dai han cua nam, na
ma khi dugc ddp ting sé giup cai thién/thay déi vai tro, dia
vi va quan hé quyén lyc gitta nit va nam theo huéng binh
dang trong cac quan hé xa hoi. Vi du: thay d6i dinh kién
gidi gay bat 1gi cho nam hodc nti, dao tao ning cao nang
luc hodc thuc ddy quyén tham gia chinh tri caa phu ng,....

La sy tham gia hodc hién dién dong déu (vé s6 hicjng) cua
nam va ni vao mot hoat dong hay linh vyc cu thé.
Vi du: ti 1é gido vién nit/nam trong nha trusng, ty 1¢ hoc sinh
nt/hoc sinh nam tham gia hoc nghé dién. Ti 1é ni/nam & vi
Can bing tri hiéu truéng trung hoc phd thong,...vv.
gidi Bit can bing vé gidi nghia 1a mot gidi (nam hoic nit) khong
dugc tham gia hay hién dién.
Nhiéu nghién cttu cho thdy, mét quyét dinh hay chinh sich
dap tng nhu cdu gidi, cn sy hién dién mang tinh dai dién caa
moi gidi véi ty 1é 40/60 1a hop ly.
La viéc tim hiéu vé thuc trang, mdi tuong quan gitia nam va
nt, nhu cdu va uu tién ctia ho trong mot linh vuc cu thé. Phin
tich gi6i 1a mot phan quan trong ctia phén tich chinh sach®,
nhdm xem xét cdc chinh sich d6 tic dong nhu thé nao dén
nam va ni’s.

Phan tich giéi chi r6 nam va n@ ai dang lam gi, ho tiép cén va
P 'h,"i" tich thu hudng chinh sich ra sao véi cac cau hoi cu thé:
giat + Ai (nam, n@¥) lam gi?
+ Ai (nam, nit) c6 nguén luc nao?
+ Ai (nam, n@¥) 13 ngudi ra quyét dinh?
+ Nhiing yéu t6 nao (chinh tri, kinh té, vin héa, xa hoi va
phép luat,...) anh hudng dén viéc tiép cin ngudn luc va
thy hudng chinh sdch ctia nam va na?

35 Chinh sich & day dugc hiéu theo nghia rong, bao gom luat phdp, nghi quyét, quyét dinh, chi thi, co ché, chuong trinh,
ké hoach, dé 4n, dy 4n, ... do co quan c6 thim quyén phé duyét.
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S6 liéu hay
thong tin La nhiing con s6 va thong tin vé nam va ni cho phép so sanh
7 | tdch biét gitia hai gi6i trong mot vdn dé hay linh vuc cu thé*”. Vi du: S6
theo gidi hoc sinh nam ding ky hoc cong nghé nhiéu hon hoc sinh nd.
tinh
La bién phap nham ddm bao binh ding gidi thuc chit, do co
quan nha nudc c6 thim quyén ban hanh trong trudng hop c6
su chénh léch 16n gitia nam va nt vé vi tri, vai tro, diéu kién,
co hoi phat huy tiém nang va thu huéng thanh qué caa phat
trién ma viéc 4p dung nhiing quy dinh nhu nhau gita nam
va ntt khong lam gidm sy chénh léch nay. Bién phép thuc ddy
binh dang giéi dugc thuc hién trong mét thoi gian nhit dinh
va chdm dut khi muc dich binh dang gisi da dat dugc. Bién
phép thuc d4y binh ding gi6i khong bi coi 1a phan biét d6i xu
veé gidi .
Bién phdp
o thiic ddy Mot s6 bién phap thuc ddy binh déng gidi *: O
Z;h dang + Quy dinh ti1é nam, n&t hoac dam béo ty 1é nt thich ding r‘
>

tham gia, thy hudng;

+ Dao tao, béi dudng dé nang cao trinh d¢, nang luc cho na
hodc nam;

+ H6 trg dé tao diéu kién, co hoi cho nam hoic ni;

+ Quy dinh tiéu chuén, diéu kién dic thu cho na hodc
nam;

+ Quy dinh ni&t dugc quyén lya chon trong truong hop nit
c6 du diéu kién tiéu chudn nhu nam;

36&37 Bo LD, TB va XH - UN Women. Tai liéu Huéng dan 16ng ghép gidi trong linh vyc gido duc va dao tao, 2014.
38 Qudc hoi nuéc CHXHCN Viét Nam. Luét binh déng gi6i, 2006. Diéu S, khoan 6 va Diéu 4, Khoan 5, muc a.
39 Quéc hoi nugc CHXHCN Viét Nam. Luit binh dang gisi, 2006. Diéu 19.
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PHU LUC

02 » CACVANBAN
QUY PHAM PHAP LUAT CHiNH

QUY BINH VE BINH DANG GIC,
LONG GHEP GIGI TRONG LINH VUC
GIAO DUC VA DPAO TAO

LUAT BINH DANG GIOI:

Cdc quyén binh ding vé gido duc, dao tao va huéng nghiép dugc
quy dinh tai Diéu 14 va Diéu 18 ciia Ludt binh ding gidi, cy thé*’:

- Nam, n@t binh ding vé d¢ tudi di hoc, dao tao, boi dudng.

- Nam, nt binh ddng trong viéc Iya chon nganh, nghé hoc tip,
dao tao.

- Nam, nii binh déng trong viéc ti€p can va huéng thu cac chinh
sach vé gido duc, dao tao, béi dudng chuyén mon, nghiép
vy, ...

- Bién phép thuc ddy binh déng gidi trong linh vuc gido duc va
dao tao bao gom: Quy dinh ty 1é nam, ni& tham gia hoc tap,
dao tao va lao dong n&t & nong thon dugc hé trg day nghé
theo quy dinh cua phdp luit.

- Con trai, con gai dugc gia dinh cham séc, gido duc va tao diéu
kién nhu nhau dé hoc tip, lao dong, vui chai, giai tri va phat
trién toan dién.

40 Qudc héi nu6c CHXHCNVN. Luat Binh déng gi6i, 2006. Diéu 14, Khoan 1, 2,3,5 va Piéu 18, Khoan 4.
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Trdch nhi¢m thuc hién binh ding gidi va long ghép gidi trong nha
truong ciing dugc quy dinh cu thé trong Diéu 23 ciia Ludt binh ding
gidi*':

- Viéc thong tin, gido duc, truyén thong vé gidi va binh ding
gi6i dugc dua vao chuong trinh gido duc caa nha trudng,
trong cic hoat dong ctia co quan, t6 chiic va cong dong

- Viéc thong tin, gido duc, truyén thong vé gidi va binh ding
gidi thong qua céc chuong trinh hoc tip, cic dn phdm, ....

Y Q) CHIEN LUQC QUOC GIA VE BINH PANG
GIOI GIAI DOAN 2011 - 2020:

Muyc tiéu 3:Ndng cao chdt lugng nguon nhan lic nii, titng budc bdo
ddm sy tham gia binh ddng giita nam va nii trong linh vuc gido duc
va dao tao

Mot s6 gidi phdp trong nhém cdc gidi phdp dé thyc hién muc tiéu 3:

« Dua noi dung vé binh ding gidi vao giang day trong hé thong
gido duc qudc dan, dic biét la & cdp trung hoc phd thong, trung
hoc cosdvatiéuhoc....

« Rasodt déxdabo cac thong diép va hinh anh mang dinh kién gié6i
trong hé thong sich gido khoa hién nay.

« Thuc hién 16ng ghép gidi trong cac chinh sich, chuong trinh, ké
hoach ctia nganh gido dug;.....

(SHES LUAT GIAO DUC VA CHIEN LUQC PHAT
4 TRIEN GIAO DUC 2011 -2020:

- Moi cong dan khong phan biét dan tdc, ton gido, tin ngudng, nam
nti, nguén goc gia dinh, dia vi xa héi, hoan canh kinh té déu binh
dang vé co hoi hoc tap™.

- Dbam bao cong bing xa hdéi trong gido duc, ting co héi hoc tap
va co hoi nhin dugc mot nén gido duc c6 chit lugng cho tré em
nghéo, tré em gdi,....*

41 Quéc hoi nuéc CHXHCNVN. Luit Binh déng gidi, 2006. Diéu 23, Khoan 2,3.
42 Luat Gido duc, Piéu 10. NXB Chinh tri qudc gia 2007.
43 Chién lugc phiét trién gido duc giai doan 2011 - 2020 cta Viét Nam.
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NGHIDINH SO 48//2009/ND-CP NGAY 15
THANG 9 NAM 2009 VE CAC BIEN PHAP
PAM BAO BINH PANG GIOI QUY PINH:

Hinh thiic gido duc vé gidi va binh ding gioi **:

- Duandi dung vé giGi va binh dang gidi vao cac chuong trinh gido
duc trong nha trusng, co sé gido duc khic caa hé théng gido duc
qudc dan, ... pht hgp véi tiing cdp hoc va trinh d6 dao tao;

- Long ghép ndi dung vé gidi, binh ding gidi trong cac hoat dong
ngoai gio 1én 16p;

44 Nghi dinh s6 48//2009/ND-CP ngay 15/9/2009 quy dinh cc bién phdp dam béo binh déng gisi, Piéu 5, Khoan 2.
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PHU LUC

(03 » moTs6NGIDUNG
VE HUGNG NGHIEP

Hinh 3. M6 hinh li thuyét cdy nghé nghiép
M6 hinh li thuyét cay nghé nghiép dugc 1ap ra dé giai thich vai trd quan trong ctia mai
tuong quan chat ché gitia s thich, kha ning nghé nghiép ctia mét ngudi véi kha ning
tuyén dung d6i véi ho sau khi t6t nghiép chuong trinh dao tao. S& thich nghé nghiép,
kha ning, ca tinh va gid tri nghé nghiép la nhiing yéu t6 co ban, c6 dnh huéng mang
tinh quyét dinh dén sy thanh dat trong nghé nghiép ctia mdi ngudi (nam hay nit). Vi
véy, n6 dugc coila “g6c ré” cua “ciy nghé nghiép” va budc méi ngusi phai cé nang luc
nhén thitc ban than dé hiéu rd vé né trudc khi chon nghé. N6i cach khéc, khi chon bit
ct mot nganh, nghé nao, méi nguoi déu phai dya vao sé thich nghé nghiép, khd ndng

4S5 Tai liéu tham khao: Tailiéu b6 sung sdch gido vién gido duc hudng nghiép 16p 9 - VVOB Viét Nam, H6 Phyng Hoang
Phoenix, Tran Thi Thu va Nguyén Ngoc Tai, NXB DPH Qudc gia, 2012.

61



PHU LUC 3: MOT SO NOI DUNG VE HUONG NGHIEP

thuc c6, cd tinh va gid tri nghé nghiép*® ciia ban thdn minh, tic 1a dya vao “ré” cua
“cay nghé nghiép”. Néu moét ngudi (nam hay nit) quyét tim theo hoc nganh, nghé phu
hop véi “ré” thi sau khi hoan thanh chuong trinh dao tao sé cé nén tang viing chic dé
thu dugc nhiing “qua ngot” trong nghé nghiép, nhu co hoi tim kiém viéc lam cao; dé
dang dugc tuyén dung vao vi tri thich hop; tim dugc méi trudng lam viéc tot; luong
cao; dugc nhiéu ngudi ton trong...

2. MO HINH LI THUYET HE THONG

HIEN TA;

g b
/" Tinhtrang
" Kinh & xa hoi |
\ clagiadinh
N -’

N — -

/ \
 Thitruong
\ 2 |
 tuyén dung ,

/ B 7 -\
/langxém,xa\ .~ T
| P 1 7 \
. huyén, tinh © © qosn
\ VAN | P
cau héa

Hinh 4. M6 hinh li thuyét hé thong

46 Gid tri n6i dén trong huéng nghiép la gid tri nghé nghiép. Gid tri nghé nghiép la nhing diéu dugc coila quy gia, 1a quan
trong, c6 y nghia nhit ma méi ngudi mong mudn dat dugc khi tham gia lao dong nghé nghiép. Vi du: dugc nhiéu ngusi ton
trong; dugc lam viéc trong moi trudng c6 co hoi d€ phat huy cao 6 kha ning ciia ban than; hoic c6 thu nhap cao; hodc co
co hoi thang tién vv... tiry theo mong muén cia méi ngudi.
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Li thuyét nay dugc nghién citu vao nim 2002 va trong mudi nim sau d6 tiép tuc dugc
nghién ctiu, phdt trién bai tac gia la TS. Mary McMahon va GS. Wendy Paton?. M6
hinh nay dugc dua ra dya trén quan diém: Qua trinh phat trién nghé nghiép dugc tao
ra béi méi ngudi va sy tuong tdc ciia ngudi dy véi moi truong xa hoi, hoan canh kinh
té cung nhiéu yéu t6 khdc ma nguoi 4y gip trong cudc séng.

Li thuyét hé théng nhdn manh ring, méi ngusi khong séng riéng 1é mot minh. Méi
con ngudi la mot hé théng nho dang s6ng trong mét hé thong16n hon. Sy phat trién
nghé nghiép ctia moéi ngudi la moét qua trinh va la két qua cua sy tuong tac gitia cdc
yéu t6 bén trong nhu gidi tinh, ca tinh, tudi tdc cia mot ngudi véi nhiing yéu t6 bén
ngoai nhu gia dinh, ban b¢, cdng déng, quéc gia, hoan cinh kinh té xa hoi, hé thong
gido duc, quan niém vé gidi va nhiéu yéu t6 khic nia.

Noi cach khéc, hay tudng tugng méi ngudi chung ta la mot hé thong nho, tuong tac
v6i cac hé théng nhé khéc (nhiing ngudi khac), & trong mot hé thong 16n hon (xa
hoi, méi trudng). Céc dudng diit quang (---) trong mé hinh trén tugng trung cho su
anh hudéng lan nhau, thay déi nhau trong qua trinh tuong téc gitta cac hé théng nho
valén. Cac “tia sét” tugng trung cho nhiing tic dong ngau nhién trong cudc séng ma
khong ai c6 thé diéu khién dugc (nhu tai nan, bénh tit...).

3. MO HINH LAP KE HOACH NGHE

Ra quyét dinh 3 budc TIM HIEV:

- Ban than

- Thi trudng tuyén dung/ Lao déng
o - Nhimng tac dong/ Anh hudng

Ban tiong . A
i 2\ tuyn Xécdinh 4 buéc HANH DONG:

Danh gia d ié
HIEU " muctieu - Xac dinh muc tiéu

- Ra quyét dinh
Nhiing tdc dgng/ - Thuc hién
Anh g -bénh gia
Thuchign Cdc bu'dc c6 thé thu'c hién bét cii thir tw nao

Hinh S. M6 hinh ldp ké hoach nghé

47 Patton, W. & McMahon, M. (2006). The System Theory Framework of Career Deverlopment And Counseling:
Connecting Theory And Practice. International Journal for the Advancement of Counselling, 28(2):pp 153-166.
48 Laviéclamlao dong tri 6c hodc chan tay hodc két hop calao dong tri 6¢c va chan tay. Ngudilao dong sit dung
kién thic, ki ning chuyén moén va kinh nghiém ctia minh dé thuyc hién c6ng viéc tao ra san phdm vat chét hoic
tinh than va thu nhip cho ban thén, gia dinh ma khong bi phap luit cdm.
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Col va Alpine dung mé hinh nay d¢€ tip hop hai nhém Li thuyét dic tinh cd nhén
va dac di€ém nghé va Li thuyét hoc tap dé gitup ngusi doc dé dang nhé cic buése
can lam trong phat trién nghé nghiép. C6 thé néi, mé hinh lap ké hoach nghé la li
thuyét can ban trong huéng nghiép.
Mo hinh lap ké hoach nghé gom 7 buéc va dugc chia lam 2 phan:
1. Tim hiéu
2. Hanh dong.
Babudc tim hiéu, bao gom:
1/ Bu6c ddu tién va quan trong nhdt la hoc sinh tim hiéu ban than dé biét dugc s¢
thich, khd ndng, cd tinh va gid tri nghé nghiép caa chinh minh;
2/ Budc thi hai 1 hoc sinh bat dau tim hiéu thi truong tuyén dung dé biét duoc
nhiing cong viéc nao dang c6 & dia phuong, qudc gia va quéc té; nhiing nghé nghiép
nao dang dugc xem la c6 tiém nang trong tuong lai; nhiing ki nang thiét yéu ma nguoi

lao dong (nam va nit) cin phai c6;

3/ Buéc thi ba la hiéu r6 nhiing tic dong hodc anh huéng ma ban than nam, néthoc
sinh dang chiu, tir hoan canh gia dinh dén diéu kién kinh té - xa hoi.

Sau khi hoan tit ba budc tim hiéu, hoc sinh c6 du kién thic d€ bit dau 4 budc
hanh dong, 46 la:

1. Xac dinh muc tiéu nghé nghiép ctia minh;

2. Ra quyét dinh nghé nghiép;

3. Thyc hién quyét dinh nghé nghiép;

4. Danh gid xem quyét dinh dy c6 thuc sy phtt hgp véi ban than hay khong.

Tt cd 7 budc trén cé thé dugc hién theo bdt cii trinh ty nao, mién sao phit hgp vdi

nhu cdu ctiia méi hoc sinh.
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4. MAUBAN KE HOACH NGHE NGHIEP

4

1. Ho va tén:

2. Ngay sinh:

D Nam

Nt

[]

3. Noi ¢ hién nay:

4. Lép:

Truong:

Em la ai?

Em dang 6 dau?

Lam cach nao dé
di dugc dén noi em
mudn dén?

Dua vao két qua tim hiéu
kha ning va s& thich ban
than & chuyén dé 1, hay ghi
lai:

- S& thich ctia em

- Kha ning ctia em. Ghi r6
em c6 nhiing diém manh
nao, diém yéu nao?

- Hoan canh gia dinh hién
tai c6 nhiing thuén lgi hodc
kho khin nao cho viéc thuc
hién ké hoach theo duéi
nghé em du dinh chon;

Duya vao két qua tim
hiéu nghé nghiép &
chuyén dé 2, hay ghilai:

-Nghé em dudinh chon
sau khi t6t nghiép trung
hoc phé thong(cé thé
ghi 1 hoac 2 hoic 3
nghé tuy thich);

- Nhing yéu cdu, doi
hoi cua nghé déi véi
ngudilao dong;

- Thi trudng tuyén dung

lao dong ctia nghé ma
em du dinh chon;

- Co s6 dao tao nghé
ma em du dinh hoc;

- Yéu ciu tuyén sinh ctia

co's6 dao tao nghé.

- Kéhoach hoc tép:

- Ké& hoach tiép tuc
tim hiéu ban thin, tim
hiéu nghé, tim hiéu
nhu ciu tuyén dung
lao dong

- K& hoach rén luyén
nhting ki nang thiét

yéu

- Ké hoach rén luyén
dé phat huy diém
manh, khic

diém yéu cua ban than

phuc

- Ké hoach rén luyén
stc khoe
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A

MOT SO YEU TO GIOI
ANH HUONG BEN CONG TAC
HUGNG NGHIEP

Hoc sinh ni thuong it phat biéu kién x4y dung bai do tu ti, rut re, e ngai. Khi
tranh luan hodc phat biéu x4y dung bai, hoc sinh nam thudng dp dao y kién caa
hoc sinh ni.

O cdp trung hoc phd thong, ty 1¢ hoc sinh nam lam 16p trudng va 16p phé hoc tap
nhiéu hon so vé6i hoc sinh n. Nguogc lai, ty 1é hoc sinh n@ lam 16p phé van nghé/
quén ca nhiéu hon hoc sinh nam.

Ty 1¢ hoc sinh n@ hoan thanh cdc bai tip vé nha thdp hon hoc sinh nam vi thiéu
thoi gian va co hoi tiép can cic diéu kién hoc tép.

Diém s6 cta hoc sinh nam ting dan theo cdp/nam hoc. Piém s6 ctia hoc sinh na
gidm déan theo cdp/nam hoc.

Noi dung huéng nghiép, day nghé ctia nha trudng thusong dugc dinh huéng cho
hoc sinh nam hoc nghé méc, han... va dinh huéng cho hoc sinh ni hoc nhiing
nghé nhu ndu in, théu thua, may mic.

Céc hinh anh minh hoa trong séch gido khoa con mang ning dinh kién rap khuén
vé gidi. Vi dy, hinh anh minh hoa vé bac si, ky su, phi cong, cong an, bé doi thuong
dugc dung dé m6 td nam/con trai; con hinh anh y t4, gido vién, dugc si, lao cong,
riia bat, quét nha, cdy gat...thuong dung dé mo ta ni/con gai.

Céc ciu chuyén thanh cong vé nghé nghiép trong sich gido khoa thuong moé ta
nam gidi la ngudi rat thanh cong trong nghé nghiép, dugc thang chic, tang luong
nhanh, thu nhép cao, ... ma khong hé thdy nhiing cau chuyén thanh céng nhu thé
doi véi nt. Ngugc lai, phu nit dugc mo ta thi€u dong luc, it dam mé hing tha lam
viéc, thanh cong nghé nghiép thudng 6 miic thap.
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PHU LUC 4: CAC YEU TO GIGI ANH HUGNG PEN CONG TAC HUONG NGHIEP

Con trai dugc khich 1¢ va tao diéu kién hoc t6t cdc mon ty nhién, con gai thuong
duoc khich 1é va tao diéu kién hoc t6t cdc modn xa hoi.

Con trai thudng dugc uu tién hoc 1én cao. Ty 1é bo hoc ctia tré em gai cao hon tré
em trai. Ty 1é hoc sinh n@ hoc 1én cao thdp hon ty 1¢ hoc sinh nam.

Hoc sinh ni ¢6 thé dugc tham gia nhiéu hon vao cac cudc thi viét cha dep. hoc
sinh nam dugc tham gia nhiéu hon vao cic cudc thi d4u thé thao.

Ty 1é hoc sinh nam dugc Iya chon tham gia cudc thi hoc sinh giéi cic mon tu
nhién (To4n. Ly, Héa, Cong nghé) nhiéu hon hoc sinh ni.
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Cdc yéu to gidi ndy sinh trong cdc hoat dong ngogi khoa, lao dong, vui choi dnh
hudéng dén huéng nghiép doi véi nam, nit hoc sinh

Hoc sinh nam thudng chiém giw sdn choi nhiéu hon hoc sinh ni vi tro choi caa
hoc sinh nam mang tinh dong hon. Nha trudng ciing chua chd y t6 chic cac tro
choi khuyén khich ca hoc sinh nam va hoc sinh ni choi chung.

Con c6 khuén mau gidi trong hoat dong vui chei ctia hoc sinh. Vi dy, trong gic ra
choi hoc sinh nam thuong chi choi da béng, da cdu, dudi bit, danh trén gid; hoc
sinh ni thudng choi nhay day, choi 6 4n quan,...)

Ca hoc sinh nam va hoc sinh nit chua dugc khuyén khich tham gia dong gép y
kién cho cic hoat dong ngoai khéa, vui choi mang tinh chit huéng nghiép ctia nha
truong; dic biét 1a sy tham gia ctia hoc sinh ni.

Trong 16p hoc, cong viéc truc nhét thuong dugc coi 1a nhiém vu caa hoc sinh
nd. hoc sinh nam it dugc phan cong va cing ngai tham gia cdc hoat dong truc
nhat & 16p.

Trong lao dong cong ich ctia nha trusng cé thé cé su phan biét trong phan cong
lao dong cho hoc sinh nhu hoc sinh nam thuéng dugc phin céng tréng cay, cude
dat, dao ho,... va hoc sinh ni thudng dugc phan cong nhé co, quét san, don sach
nha vé sinh, ...

Gido vién chua chu y khuyén khich sy tham gia chung ctia ca hoc sinh nam va hoc
sinh ni vao cic hoat dong Poan - D6i va hoat dong vui choi, gidi tri mang tinh
chat huéng nghiép phi truyén théng vé giéi nhu da bong, da cau, nhay day,....
hodc lu4n phién tham gia Ban chdp hanh Poan, Ban chi huy Lién d¢i, chi d¢i,..

Nhém hoc sinh nam c6 xu huéng bao lyc va bi bao lyc hoc dudng cao hon hoc
sinh nit. Nguy co bi xdm hai tinh duc hoc dudng va 6 noi cong cong caa hoc sinh
n@ cao hon hoc sinh nam.

Nhoém hoc sinh n@ ¢6 nguy co dudi nuéc cao hon hoc sinh nam; con nguy co tai
nan giao thong va tai nan do choi tro choi cam gidc manh déi véi hoc sinh nam
cao hon nhém hoc sinh na.
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PHU LUC

05 » DAP AN PHIEU HOC TAP

PAP AN PHIEU HOC TAP PHAN I

PHIEUHOQC TAP 1.1

Nhiing ddc diém/nhdn dinh nao dudi ddy lién quan dén khdi niém gidi tinh hodc gidi
hodic cd gidi tinh va giéi? (Hay ddnh ddu x vao cdc cot tuong ting)

thang va thuong phai
rtia bat, trong em bé.

T Ca gidi
Cic dicdiém/ | Gibl | o | Gnhva Giai thich
nhin dinh tinh e re
giol
® Noi tiét td testosteronela dac
1. Nam gidi c6 noi tiét diém gidi tinh.
t0 testosterone; manh b'e = Manh mé va quyét dodn
mé va quyét dodn. thudc vé dic diém gidi vi
do hoc va rén luyén.
" Khoéng chon do choi biip béla
do cdc em trong qua trinh
2. Tré em trai thudng phét trién hinh thanh théi
khong chon d6 choi b'e quen nay chd khong phai
la bap bé. sinh ra da c6. Khong phai
tdt cd tré em trai déu khong
thich do choi la bup bé.
" Co kinh hang thdng 1a dac
diém gidi tinh.
3. Con gii dén tudi ® Rita bdt, trong em béla do su
day thi c6 kinh hang - phan cong lao dong trong

moéi gia dinh chd khong
phdi moi bé gdi thuong phai
rtia bat, trong em va sinh ra
da c6 gen lam viéc nay.
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4. Hau hét hiéu
truéng truong trung
hoc phé thong la nam
gioi.

" Hdu hét hiéu truéng truong
trung hoc phd théng la nam
gidi do ttixaxua, quan niém
nam gidi la lam lanh dao va
kha nanglamlanh daola do

dao tao va ren luyén.

S. Phu nt c6 noi tiét
t6 estrogen, thich lam

dep.

" Noi tiét to estrogen la dic
diém gidi tinh.

® Phy nit thich lam dep la dac
diém gi6i do quan niém
xa hoi va y thdc dugc vai
trd ctia minh. Tuy nhién,
khong chi n& giéi ma ca
nam gi6i cang thich lam

dep.

6. Con trai thich d4
béng, con gii thich
nhay day.

#SS thich nay dugc hinh
thanh trong qud trinh phat
trién caa tré em trai, tré em
gdi. Khong phai moi tré em
trai déu thich da bong hay
moi tré em gdi déu thich
nhay day.

7. Tré em trai thuong
vO giong & tudi day
thi.

8. Moi nam gidi déu
c6 co bap to va khoe
manh.

" Co bdp ctia nam thuong cé
cdu triic to va khée day la
didc diém gidi tinh, nhung
quan niém riang “Tdt ca
nam gidi déu cé co bip to
va khée manh” thudc vé
dac diém gidi.
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® Nt gi6i khong cé rau 1a dac
diém gidi tinh.

" Nt gi6i diu dang va rut ré
X la dic diém gidi vi do qua
trinh phat trién, day va hoc
ma cé. Pac diém nay khong
dong nhit ¢ moi phu nt
trén toan thé gisi.

9. Nit giéi khong cé
rau, diu dang va rytre.

*Vi khong phai tit cd nam

giéi déu lam phi cong va
10. Hau hét phi cong tit cd nd gidi la y t4, diéu
déu la nam gidi. Phan duong va khong phai tu

I6n y t4, diéu dudng x khi nam/n@ gidi sinh ra da

vién la na. quy dinh nhu vdy. Pa c6é nt
giéi lam phi cong va diéu
dudng, y ta la nam gidi.
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PHIEUHOQC TAP 1.2
Nhiing quan diém/nhdn dinh nao duéi day la dinh kién gii
hodc phan biét d6i xi vé gigi?

(hay ddnh ddu x vao cdc cot tuong iing)

) Phan
. e A Pinh .
Cac quan diém/nhén Kié biét Giai thich
dinh en doi xa 1ai thic
g101 R o0
veé gi6i
1. Con trai khong nén biy la dinh kién vé nhiing
khoc 16¢, con géi khong diéu nén lam hay khong nén
nén cha dong hen ho véi lam ctia nam va nt, dya trén
ban trai. X quan niém “dan 6ng khoéc la
hen”, “con gdi chu dong hen
ho 1a gdi khong ngoan”
2. Hoc sinh nam thuong bay la sy doi xtt khong cong
dugc chon vao d6i tuyén béang d6i véi hoc sinh ni, dya
thi hoc sinh gioi nghé X trén quan niém cho ranghoc
nhiéu hon hoc sinh ni. sinh nam hoc gioi cic nghé ky
thuat hon hoc sinh nt.
3. Con gdi khong nén lam Day la dinh kién giéi vé nghé
cac cong viéc tham do dia nghiép, dua trén quan niém
chdt, ki su cau duong. N rang con gii khong phu hop
v6i cong viéc ning nhoc, vit
va hay cong viéc mang tinh ki
thuét, phc tap.
4. Pan 6ng phai la nguoi DPiy la dinh kién vé vai tro,
tru cot kiém tién, nudi trach nhiém d6i v6i nam gidi,
song gia dinh. X dya trén niém tin cho ring
nam gidi la ngudi quan trong
nhit trong gia dinh.
5. Con gai khong nén choi DPiy la dinh kién vé tinh cich
d4 bong vi khong nt tinh. va kha ning ctia nt gidi dya
X

trén quan niém cho ring con
gai phai diu dang, nét na.
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6. N dugc tuyén lam tiép
vién hang khoéng nhiéu
hon nam.

Day la sy doi xit khong cong
bing doi véi nam gidi, dua
trén quan niém cho rang nam
lam tiép vién thiéu tinh nhe
nhang, kién nhan... déi véi

khach hang.

7. Gido vién tiéu hoc
thuong chon hoc sinh ni
lam 16p trudng nhiéu hon
hoc sinh nam.

Day la sy doi xtt khong cong
bang d6i véi hoc sinh nam,
dua trén quan niém cho ring
hoc sinh nam thuéng khong
guong mau hay nghich ngom,
khé bao hon hoc sinh ng, ...

8. Nha trudng chi t6 chic
néi chuyén chuyén dé
vé stc khoe sinh san va
phong tranh c6 thai ngoai
y mudn cho ni sinh.

Day la sy doi xit khong cong
bing déi vé6i hoc sinh nam,
dya trén quan niém cho ring
hoc sinh n@t ¢6 nhiéu van dé
vé stic khoe sinh san hon hoc
sinh nam.

9. Gido vién thudng phian
cong hoc sinh nam chit
cay, dao hé; hoc sinh na
quét 16p va don nha vé
sinh.

bay la sy doi xtt khong cong
bing d6i véi hoc sinh nam va
hoc sinh n@, dya trén quan
niém cho ring hoc sinh nam
khoe hon nén lam viéc nang,
hoc sinh n@ yéu hon nén lam
cong viéc nhe nhang.

10. Nam lam lanh dao gioi
hon n&. N& quan ly tai
chinh gia dinh giéi hon

nam.

biy 1a quan niém khong
dung vé kha nang, nang luc ra
quyét dinh ctia nam va n.
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a nim nay 19 tudi, con
N Dang 21 tudi, ho yéu
nhau da gin hai nam nay. Ha vita hoc xong trung hoc phé théng. C6 néi sé di
lam va tim mot c6ng viéc nhe nhang nhu nhan vién ban hang, vi c6 khong cé
kha nang theo hoc dai hoc. Con Diuing da lam thg co khi hai ndm nay va khong
quan tam dén viéc dao tao thém vé cong nghé mdi, du anh hi vong ngay nao
d¢ sé khai nghiép kinh doanh riéng.
Ca hai ba me cta Ha va Ding déu 6 nha ndi trg va cha caua ho déu la nhiing
nguoi tru cdt, lao dong kiém tién chinh trong gia dinh. Ha va Dang du dinh sé
két hon sau vai nim nia. Y dinh caa Dung sau khi két hon 1a d€ Ha théi lam
viéc va 6 nha danh thoi gian nudi day con cai va cham séc gia dinh. Ha cting
noi raing déng y & nha ngay khi c6 4y c6 thai. Ho cho ring diéu d¢ 1a hop li
vi thu nhép ti viéc lam ctia Dang da d€ nudi s6ng cé gia dinh ho; vi thé, Ha
khong viéc gi phai vit va kiém viéc lam sau khi da tré thanh me. Ha va Dang
chua bao gid nghe néi dén tit gidi, béi vay ho ching c6 y niém gi vé y nghia ctia
no ca.

Bing kién thiic hiéu biét vé gidi, anh/chi hay phdn tich kiéu phan cong lao déng
truyén thong theo quan niém ciia Ha va Diing nhu vdy c6 y nghia gi d6i vdi hiéu qua
phdt trién nghé nghiép va sy phdt trién ciia xa hoi trong thoi dai ngay nay?

Su phén conglao dong theo gisi nhu trong cau chuyén tinh huéng néu trén la mét
mo hinh dién hinh vé theo giéi truyén thong. Theo mo hinh nay nam giéi phai lam
tru cot gia dinh, véi yéu cdu la ngudi lao dong chinh, ho thudng lam cic cong viéc
dugc tra luong/hodc c6 thu nhip; lam viéc toan thoi gian & bén ngoai gia dinh va
lién tuc cho dén hét tudilao dong, ho khong dugc mong doi tham gia vao viéc gia
dinh. Ngugc lai, m6 hinh nay gin trich nhiém cua phu n@ véi nhiing cong viéc
khong dugc trd luong (nhu chim séc con céi, quan ly va noi trg gia dinh cung
nhiéu hoat dong phuc vu cdng déng khac,..); khién phu nit it hodc khong c6 cohoi
tham gia va tu boc 16 nang luc ctia minh trong thi truong lao dong dugc tra luong.
M6 hinh phéan co6nglao dong theo gidi truyén théng nay khong con phu hop véi su
phét trién ctia xa hoi trong thoi dai ngay nay va n6 cing anh huéng rat tiéu cuc dén
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hiéu qua lao dong va phat trién nghé nghiép, béi vi:

M6 hinh phan cong lao dong theo gidi truyén théng nay tao ra sy phan biét doi xtt
gitfa nam va nt trong thi trudng lao dong dugc tra luong va lao dong khong dugc
trd luong. Trén thi trudng lao dong dugc trd luong, nam giGi va ni gidi c6 xu huéng
lam viéc trong nhiing linh vyc kinh t€ khéc nhau (Vi du: nam gi6i thudng lam
trong cdc nganh ki thuét, trong khi ni gi6i thudng néi tréi trong linh vuyc gido duc,
may mic, ... ); st phan biét ny sé dan tdi viéc nam va ni ciing lam viéc trong moét
linh vyic nghé nghiép giong nhau, nhung nam giéi thudng cé tay nghé, trach nhiém
hoic dudgc tra luong cao hon va ndm git nhiing vi trf lanh dao cao hon nt gidi (Vi
du: phan 16n hiéu truéng cac truong trung hoc phd thong la nam gidi, trong khi da
phin céc gido vién la nit gisi). Mit khéc, viéc thyc hién cic vai tro gidi ciing nhic
nay khong chi han ché phu ni trong viéc dat dugc ning luc, hiéu qua va sy thanh
codng & noi lam viéc; ma né con han ché nam gidi trong viéc tham gia sdu va tich
cyc hon vao doi song gia dinh dé két néi trach nhiém cing nhu tinh cam caa ho
trong cac mai quan hé gia dinh.

Hién trang su phan biét gidi trong nghé nghiép nay sé c6 anh huéng dén hiéu qua cua
cong tac hudng nghiép. Bsi no tic dong sau sic dén xu hudng chon nghé ctia nam, ni
hocssinh theo dinh kién gi6i hodc khudn mau gidi chitkhong theo “ré” cy nghé nghiép.
Su hudng nghiép thiéu nhay cam gidi va su phan biét gi6i trong nghé nghiép thuong
gdy t6n hai cho n& nhiéu hon nam; béi n6 bao ham trong d6 nhiing khéc biét vé stic
manh, kién thic, ki ning va thu nh4p. Pay la nhiing yéu t6 mang tinh chi bao vé thuin
loi hay bat lgi vé mat xa hoi va nghé nghiép ctia nam, nit hoc sinh khi ciac em tham gia
vao thi trudng lao dong trong tuong lai.

Trong thaoi dai ngay nay, toan cdu héa da tao ra nhiing co héi kinh té chua tling c6,
nhung né cang khién cho vin dé bt cong xa hdi va bt an cd nhin cang thém siu
sdc. Ca ni giGi va nam gidi déu chiu dnh huéng, tuy nhién phu ni thusng yéu thé
va phai chiu 4p luc vé sy phan biét nghé nghiép 16n hon. Béi hién nay, phu nit cing
da tham gia vao thi trudng lao dong xa hoi nhu nam gidi, nhung ho van ginh trach
nhiém chinh vé vai tro gia dinh; diéu d6 da khién da phan phu nit chi c6 thé tham
gia vao cac linh vyc kinh té khéng chinh thic (linh vyc kinh té chinh thiic cha yéu
1a nam gic')'i). O vi tri nay ho thuong phai d6i mit v6i nhing thich thic, khé khin
nghiém trong trong céng viéc, bao gom ca chit lugng cong viéc thip véi nang sudt
va thu nhép thdp, cic tiéu chi vé stic khoe va diéu kién lam viéc an toan déu t6i té;
ho ciing bi han ché vé co hoi va kha ning tiép can tri thic, cong nghé, tai chinh va
thi truong, .... Nhu véy, su phin cong lao dong theo gidi truyén thong da dit ap luc
ganh nang cong viéc 1én vai ngudi phu nii; khién ho du da phai c6 ging géng minh
dé vuon 1én ctung kho dat dugc tiéu chi “gioi viéc nudc, dam viéc nhad”; trong khi
cting moi trudng lam viéc, nhiing dong nghiép nam chi can “gioi viéc nuéc” nén ho
sé c6 cohoi dao tao chuyén moén nghé nghiép tét hon; ho c6 kinang, kinh nghiém va
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co hoi dugc b nhiém vao cic vi tri quan li cdp cao nhiéu hon. Do véy, khoang cich
thu nhép gitta phu ni va nam gidi ngay cang l16n; diéu d6 dong nghia véi viéc dong
gop cho su phat trién kinh t€ caa phuy nii sé it di. Khoang cach gi6i trong thu nhéap sé
dan dan bién thanh cai “bay” ngheo doéi, phu nit va tré em sé phai d6i mat véi nguy
co sut giam chat lugng song nghiém trong, con nam gidi ciing d6i mat véi tinh trang
mdt an ninh viéc lam va thit nghiép gia taing. Mat khéc, hé luy cta viéc phu nit cang
phu thudc kinh té€ nhiéu vao chong thi cang phai chiju tinh trang yéu thé, bao luc gia
dinh va nghéo déi gia taing. Hau qua caa sy phéan biét gisi trong nghé nghiép khién
cho ca cd nhén, gia dinh va xa hdi déu phat trién kém bén viing.

Nhu vay, su phin conglao dong theo gidi c6 méilién hé chat ché t6i sy kham pha,
lua chon va phat trién nghé nghiép ctia ca giéi nam va gidi na. Tt d¢, tac dong séu
sdc t6i sy phat trién nghé nghiép ctia cd nhan va sy phat trién bén viing ctia xa hoi.
Vi thé, diéu quan trong nhdt hién nay la phai thay d6i quan niém vé phan cong lao
dong theo hudng diéu hoa gitia cong viéc gia dinh va cong viéc xa hoi; ca nam gidi
va nt giGi déu phai cé trach nhiém chia sé lao dong kiém s6ng, chia sé cong viéc
gia dinh va cham s6c nuoéi day con cai. Pong thai, phai dic biét khich 1é nt hoc
sinh, sinh vién lya chon va phit trién nghé nghiép trong nhiing linh vyc phi truyén
théng nhu khoa hoc, cong nghé va cong nghé thong tin, ... d€ cic em khong chi c6
co hoi dat dugc su ning dong trong nghé nghiép, ma con c6 thé lip dian khoang
cach vé thu nhép va phat trién cd nhéan.

Vi thé, cong tic huéng nghiép can phai c6 nhay cim gidi va trach nhiém giéi dé
thay d6i phan cong lao dong theo huéng phét huy toi da nang lyc ctia cd nhan;
dong thoi ting cuong dugc sy chia sé, hop tdc va cong dong trach nhiém gitta nam
va nii trong cong viéc gia dinh va lao dong xa hoi; chi khi d6 méi thuc ddy dugc
tang trudng kinh t€ va phat trién xa hoi bén viing.
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D 1 4y nam nda la Phuong
sé 23 tudi, Phuong viia

thi d6 vao nganh khoa hoc cong nghé tai dai hoc Béch khoa. Vao dai hoc luén
1a muc tiéu va u6c mo ma Phuong theo dudi trong suét nhiing ndm thang hoc
phd thong, vi thé em da rdt chim chi hoc hanh dé c6 thé dat dugc uéc mo do.
Két hon cting la mot muc tiéu day trién vong tiép theo ctiia Phuong vi Phuong
da c6 mot méi tinh kéo dai dugc hai nam nay. Phuong cting c6 y dinh tim viéc
lam thém trong thoi sinh vién dé€ chi tra cac chi phi an, 6, hoc tap va tién mua
chiéc xe may ma b6 me da vay tién ngan hang dé mua cho Phuong di lai.

Phuong cang dit muc tiéu sau khi ra truong sé két hon va c6 con; vi thé,
Phuong rit mudén s& hitu mét can nha cting ngudsi ban doi tuong lai ctia minh.
Ren luyén thé chit ciing 1a mét trong s6 nhiing hing tha khéc cta Phuong,
Phuong lu6n 1én ké hoach dé gap g& ban be va cling tap luyén thé chit thuong
ngay. Ngoai ra, Phuong ciing c6 y dinh danh it nhat mét budi t6i trong tuan dé
giao luu v6i cac nhom ban khéc, vi diéu d6 dem lai nhiéu lgi ich cho méi quan
hé xa hoi cia Phuong.

Phuong cting cho ring chét lugng nuéi day con cdi la rdt quan trong va tin vao
su tham gia nudi day con mét cach binh ding, béi khi d6 ca cha va me déu co
anh huéng tich cyc t6i qua trinh xa hdi hoéa con cai.

Mat khac, Phuong cting cho ring doc 1ap vé tai chinh 1a mét yéu cdu bit budc
dé c6 mot mai quan hé binh déng that sy ctia mot cap vo chong. Su ton trong
lan nhau c6 gid tri d6i v6i hanh phuc gia dinh hon nhiéu 1a tinh nghia vu va
dya trén sy phu thudc cta vg hodc chong. Phuong cling cho ring viéc nha
hoan toan rit dé dang hoc hoéi va chia sé gitta cac thanh vién trong gia dinh,
chi khong phai liét ké moét danh sach nhiing viéc phai lam va chi gan cho mot
gi6i tinh nao dé.

Phuongla ai? Ddy la mot c6 gdi hay chang trai? D6 c6 phdi la vin dé khong? Cé gi
khdc biét trong cdu chuyén trén khong néu chiing ta biét vé gidi tinh ciia mot nguvi?
Quan diém trung tinh vé gidi trong hudng nghiép nhu thé nay liéu cé de doa gi téi
sy phdt trién bén viing ciia xa hoi khong?
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Phan tich c6 nhay cdm giGi cau chuyén tinh hudng 2.2

Phuong 1a mét hoc sinh viia t6t nghiép trung hoc phé thong, du la nam hay na
thi em déu c6 quyén uéc ma va dat muc tiéu cho nghé nghiép ctia minh; em hoan
toan co6 thé 1ap ké hoach dé thuc hién muc tiéu va thi vao bat ky mot trudng dai
hoc nao, chon hoc bt ky mét truong nghé nao ma em thich va cé kha nang hoc
tap du d6 la linh vyc ky thudt hay hay linh vuc gido duc, 4m nhac, nghé thuit.

Du Phuong 1a nam hay ni thi khi 1ip gia dinh Phuong déu phai c6 trich nhiém
chia sé v6i nguoi ban doi ctia minh cdc cong viéc gia dinh, nuéi day va gido duc
con cdi; cting lao dong kiém séng dé tao dung kinh té no du cho gia dinh. Nén
tang ctia hanh phuc gia dinh chinh la sy tén trong lan nhau, méi nguoi phai thuc
hién day du trach nhiém va bén phén ctia minh trén tinh than thau hiéu va chia sé
cung nhau; khong ai c6 quyén dugc ép dit y mudn chi quan ctia minh 1én ngusi
khac hoac dit ngudi khdc vao vi tri yéu thé phai phu thudc vao minh.

Du Phuong la nam hay n, thi rén luyén thé chat va giao luu ban bé vira 1a quyén,
vita la phuong cach dé Phuong c6 16i s6ng lanh manh, khoe khodn khong chi giup
Phuong c6 ning lugng doi dao d€ lam viéc hiéu qua, ma con giup Phuong mé
rong dugc moi quan hé xa hoi; diéu nay rat can thiét cho qua trinh xa hoi héa ca
nhan.

Nhu vdy, quan diém trung tinh vé gi6i trong hudng nghiép vira tao moéi trudng
cong bang cho su phat trién nghé nghiép cta hoc sinh theo “ré” ciy nghé nghiép,
vira 1a nén tang dao tao nguon nhan luc c6 chit lugng cao, thic ddy su phat trién
ctia xa hoi.

Do vy, trong cong tac hudng nghiép can tranh moi hinh thic gan gidi tinh (1a
nam hay ni¥) cho mot loai hinh cong viéc hay tinh chét nghé nghiép nao d¢; bsi
khi d6 chuing ta sé c6 xu hudng quay trélai véi phan conglao dong truyén thong -
nhiing yéu t6 gisi nay khong chi anh hudng téi sy huéng nghiép va lya chon nghé
nghiép ctia nam, n& hoc sinh; ma con lam han ché sy lua chon cic cohéi khéc lién
quan dén sy phit trién tién b ctia hoc sinh, nhét 1a cc em gii.
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